
４０ 天気予報
５０ テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

００
１０ テレビショッピング

２０ ２９ テレビショッピング
４０ 24HTVリポート
４５ テレビショッピング

５０ ５９

１５ それいけ！
アンパンマン

２８
４５ NNNニュース

サンデー
べるぜバブ

３０ 偉人の来る部屋

００

２５ 渡辺篤史の
３０ 建もの探訪

５０ 徳島マネー情報
５５ ﾊｰﾄｱｯﾌﾟなでしこＬ

笑顔がごちそう ００ 気になる情報ｳﾗのｳﾗ
ウチ・ゴハン 上沼 ・高田のクギズケ

２５ テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 小島よしお的
ｸﾞﾙﾒいただきﾏｯﾁｮ ３０ テレビショッピング

５５ パンチ佐藤の 小都たび 学びＥye！ 遠くへ行きたい 上野樹里の畑のうた ５５ 所さんの目がテン！
美味いぞニッポン

２５ ２５ ＮＮＮストレイトニュース ２５ くらしの情報
３０ ３５ 徳島新聞ニュース ３０ ＮＮＮストレイトニユース

４０ ４０ キッカケ！TV ４０ 徳島新聞ニュース
４５ ４５ キューピー３分クッキング ４５ 天気予報
５５ ５５ 天気予報 ５０ マイシティとくしま

よしもと新喜劇 開運！！なんでも
鑑定団

世界ふしぎ発見！ 新婚さんいらっしゃい

３０ たかじんの
そこまで言って

５５ ５５ 天気予報 委員会
００ ホンマでっか！？ＴＶ

５５ ミヤネ屋 ライオンの ５５
第２部 ごきげんよう 山形パワー全開！ 誰だって波瀾爆笑

２５仮面ライダー スター大盛りＭＡＰ

５０ 天気予報 ５５天気予報 ５０
５３ ライオンの ５８ ２０１２ ５５ ワケありバンジー

ごきげんよう センター試験 日曜劇場
ボーダーライン速報 「運命の人」

２３ ポケットモンスター しまじろうヘソカ ちびまる子ちゃん 海賊戦隊ｺﾞｰｶｲｼﾞｬｰ ２５ インフォメーション 初回３０分拡大
ベストウイッシュ ３０ 大阪ほんわかテレビ

５３

３０ news every. ２５ 徳島新聞ニュース
サタデー ３０ 笑点

５０ 徳島新聞ニュース
５３ ５５ 天気予報

名探偵コナン 真相報道バンキシャ！

１５

51 ３０ 満天☆青空レストラン

５５ 天気予報 ５５ わたしの life On
００ 宝探しアドベンチャー 火曜サプライズ 笑ってコラえて なるほど！ 金曜スーパー 天才！志村どうぶつ園 ＴＨＥ鉄腕！DASH！！

謎解きバトル スペシャル ハイスクール プライム
ＴＯＲＥ！ スペシャル

５６ 世界まる見え！ 踊る！さんま御殿！！ ５６ 世界一受けたい授業 ５８ 世界の果てまで
テレビ特捜部 イッテQ！

５４ ゆめとくテレビ ５４ 天気予報 ５４ 天気予報
私の嫌いな芸能人 ネプ＆イモトの ザ！世界仰天 秘密のケンミン 土曜ドラマ 行列のできる
ズバリ実名で 世界番付 ニュース ＳＨＯＷ 理想の息子 法律相談所
発表するぞ
スペシャル

５４ ５４ 徳島新聞ニュース ５４ 徳島新聞ニュース
スター☆ドラフト 水曜ドラマ DOWN TOWN DX 嵐にしやがれ おしゃれイズム
会議 ダーティ・ママ

３０ ﾊﾟﾅｿﾆｯｸﾄﾞﾗﾏｼｱﾀｰ
４８ 徳島新聞ニュース ステップファザー
５４ ５４ 天気予報 ステップ

先輩 ROCK YOU

２５ 天気予報
２４徳島新聞ニュース ３０ 世界！弾丸トラベラー ３０ Music Lovers

５８ 芸能★ＢＡＮＧ！ ティーンコート ５ＭＥＮ旅 木曜ﾐｽﾃﾘｰｼｱﾀｰ ５５ ５５
デカ黒川鈴木 ００ ＳＣＯＯＰＥＲ

２９ ＡＫＢＩＮＧＯ！ アメトーーク！ ダウンタウンのガキの
使いやあらへんで！！ ３８ 浜ちゃんが！

５０ 探偵！ナイトスクープ ５０ ＮＮＮドキュメント’１２
５９ ５９ フットンダ
ＨＵＮＴＥＲ× ０８ 情報ナイト

ＨＵＮＴＥＲ １３ 中井正広の
ブラックバラエティ ２０ テレビショッピング

２９ 情報ナイト ２９ ﾃﾚﾋﾞｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ２９ ﾃﾚﾋﾞｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ２８ ハッピーＭｕｓｉｃ
３４ テレビショッピング ３９ ﾃﾚﾋﾞｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ

４５ テレビショッピング ５０
５９ ｹﾞﾚﾝﾃﾞ☆Girl ５９ 天気予報 ０９ ﾃﾚﾋﾞｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ
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