
2025年10月～2026年3月　番組種別放送時間及びCM放送時間

■該当期間

2025年10月第3週 2025年10月20日（月）～26日（日）

2025年11月第3週 2025年11月17日（月）～23日（日）

2025年12月第3週 2025年12月15日（月）～21日（日）

2026年1月第3週 2026年1月19日（月）～25日（日）

2026年2月第3週 2026年2月16日（月）～22日（日）

2026年3月第3週 2026年3月16日（月）～22日（日）

223時間39分 （ 13,419分）

115時間38分 （  6,938分）

218時間37分 （ 13,117分）

345時間59分 （ 20,759分）

通販番組 92時間00分 （   5,520分）

通販以外 9時間55分 （595分）

1005時間48分 （ 60,348分）

  172時間34分14秒 （10,354分14秒）

その他

総放送時間

上記総放送時間での
CM放送時間

放送の目的別種別
放送分数

2025年10月～2026年3月

報道

教育

教養

娯楽


