
時 時

通販 50

時 時

1/25(日)

テレビ金沢　2026年1月 第3週 番組種別

1/19(月) 1/20(火) 1/21(水) 1/22(木) 1/23(金) 1/24(土)

テレビショッピング テレビショッピング

6 6

7 7

8 8

シューイチ

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

20 教養教育報道

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

情報ライブ　ミヤネ屋

ヒルナンデス！

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養報道

40 報道

北國新聞ニュース

30 教養教育

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養

有吉ゼミ　２時間ＳＰ

15 15

16 16

17 17

45 教養教育報道

となりのテレ金ちゃん

53

24 24

25 25

26 26

37 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

07 通販

テレビショッピング

21 21

22 22

23 23

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

テレビショッピング

35 報道

お天気です。

59 娯楽教養

１×８いこうよ！
59 娯楽

オードリーさん、ぜひ会ってほ

27 27

28 28

19 19

09 教養教育

しい人がいるんです。

37 通販

54 報道

テレビ金沢ニュース

00 娯楽

しゃべくり００７

00 娯楽

月曜から夜ふかし

54 その他

ちょこＰ

59 娯楽

大悟の芸人領収書＆ｔｉｍｅｌ
ｅｓｚファミリア

59 娯楽

プラチナイト木曜ドラマ「身代
金は誘拐です」

59 娯楽

上田と女がＤＥＥＰに吠える夜
＆ドラマＤＥＥＰ「黒崎さんの

50 報道

北國新聞ニュース
53 娯楽教養教育

花のテレ金ちゃん
娯楽教養教育

となりのテレ金ちゃん

53 娯楽教養教育報道

となりのテレ金ちゃん

00 娯楽

踊る！さんま御殿！！

54

25 その他

ちょこＰ
25 報道

北國新聞ニュース

47 教養

弦哲也の人生夢あり歌もあり

44 報道

お天気です。
47 娯楽

マル得配便

00 娯楽教養教育報道

ＤａｙＤａｙ．

55 通販

テレビショッピング
55 通販

テレビショッピング

20 通販

テレビショッピング

19 その他

ちょこＰ
20 通販

テレビショッピング
20 通販

テレビショッピング
20 通販

テレビショッピング

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

50 通販

テレビショッピング
50 通販

テレビショッピング
50 通販

20 通販

テレビショッピング

一途な愛がとまらない」

37 通販

テレビショッピング

07 通販

テレビショッピング

50 通販

テレビショッピング

その他

ちょこＰ

00 娯楽教養

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

54 報道

テレビ金沢ニュース

00 娯楽教養

行列のできる法律相談所ＳＰ

ＮＮＮ　ストレイトニュース

59 娯楽

プラチナイト「人間研究所」＆
ドラマ「こちら予備自衛英雄補

？！」

報道

00 娯楽

見取り図の間取り図ミステリー

00 娯楽

00 娯楽

冬のなんかさ、春のなんかね

07 通販

テレビショッピング

37 通販

テレビショッピング

59 娯楽

バリバリ！バンドやろうぜ！！

54
テレビ金沢ニュース

00 娯楽

上田と女が吠える夜

00 娯楽

有吉の壁

55 娯楽

演歌百撰

00 娯楽

千鳥かまいたちゴールデンアワ
ー

54 娯楽

マ

日テレＮＥＷＳ２４

39 通販

テレビショッピング

00 娯楽教養

ＴＨＥ突破ファイル

教養教育

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

00 娯楽教養

ぐるぐるナインティナイン

59 娯楽

川島・山内のマンガ沼

35 娯楽

勇者のクズ

14

08 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

06 報道

07 報道

お天気です。
09 通販

テレビショッピング

報道

15 娯楽教養教育

25 娯楽

笑点

00 娯楽教養教育

55 通販

テレビショッピング

54 その他

教育報道

花のテレ金ちゃん
53 娯楽教養

ちょこＰ

お天気です。

59 その他

ちょこＰ

38 通販

テレビショッピング

08 通販

テレビショッピング

30 娯楽

フラエジ「おとなになっても」

59 娯楽

バズリズム０２

54 報道

お天気です。

00 娯楽

金曜ロードショー

00 娯楽

葬送のフリーレン

30 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

54 報道

テレビ金沢ニュース

00 娯楽教養

沸騰ワード１０　ＳＰ

娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！

娯楽

報道

ＤａｙＤａｙ．

モーレツ！全力旅

55 娯楽教養

小田井涼平のレトロマングルメ

45 教養教育報道

花のテレ金ちゃん

28 娯楽

テレ金　耳より

26 報道

お天気です。

01 通販

テレビショッピング

31 通販

テレビショッピング

09

31 教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

30 娯楽教養

サクサクヒムヒム　☆推しの降
る夜☆

55 娯楽教養教育報道

55 娯楽

Ｇ．Ｕ．Ｍのサタデー凸らナイ
ト

05 娯楽教養

メシドラ

お天気です。

00 娯楽

ｗｉｔｈ　ＭＵＳＩＣ

54 教養

ＯＮＥ☆ＤＲＥＡＭ

ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ
Ｒ　ＳＫＹ

54 その他

ちょこＰ
00 娯楽教養教育

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ

00 娯楽

名探偵コナン

30 娯楽

青のミブロ

30 娯楽教養

満天☆青空レストラン

00 娯楽

パンダより恋が苦手な私たち

00 娯楽教養教育

スペシャル

ォーアフター

30 娯楽

千鳥かまいたちアワー

30 娯楽

キントレ

00 娯楽教養教育

売上１０倍さん　激変生活ビフ

ー

55 報道

北國新聞ニュース

55 娯楽教養

家、ついて行ってイイですか？

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ

所さんの学校では教えてくれな
いそこんトコロ！

25 その他

ちょこＰ
30 娯楽教養教育

オー！マイゴッド！

45 娯楽

こだわりのにぎり寿司！

40 その他

ちょこＰ

ジグザグ

55 教養教育報道

サタデーＬＩＶＥ　ニュース　

報道

45 教養教育報道

ニュースサタデー
55 娯楽教養教育報道

25 娯楽教養

14 その他

ちょこＰ

19

34

34

32

55

25

30

54

58

00

55

00

30

15 通販

テレビショッピング

15 通販

テレビショッピング

45 通販

テレビショッピング

通販

テレビショッピング

04 通販

テレビショッピング

教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

娯楽

パンチドランク・ウーマン　－
脱獄まであと××日－

00 娯楽

おしゃれクリップ

娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

教養教育報道

ＮＮＮドキュメント’２６

報道

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

25 その他

ちょこＰ

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養教育

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

教養教育

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

報道

お天気です。

00 娯楽

Ｇｏｌｄｅｎ　ＳｉｘＴＯＮＥ
Ｓ

00 娯楽教養教育

誉のドコ行く？特別編

30 娯楽教養

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

娯楽

笑点

25 報道

北國新聞ニュース

教養教育報道

25 その他

ちょこＰ

45 娯楽

旅するＳｎｏｗ　Ｍａｎ　ーＴ
ｒａｖｅｌｉｎｇ　ｗｉｔｈ　

Ｓｎｏｗ　Ｍａｎー

ップ２０２６札幌大会

30 娯楽教養教育

そこまで言って委員会ＮＰ

00 娯楽教養教育

ＦＩＳ女子ジャンプワールドカ

教養教育

一茂×かまいたち　ゲンバ

25 教養教育報道

能登のきらめき～いつも心に～

36 報道

北國新聞ニュース

30 教養報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

40 報道

お天気です。

45 娯楽教養教育

スクール革命！

15 教養教育報道

ＮＮＮニュースサンデー

00 教育

所さんの目がテン！

30 娯楽教養教育

グッと！地球便

30 娯楽教養教育報道

シューイチ

25 娯楽

09 その他

ちょこＰ

1/19(月) 1/20(火) 1/21(水) 1/22(木) 1/23(金) 1/24(土) 1/25(日)

40 通販

テレビショッピング

10 通販

テレビショッピング

40 教養

２４時間テレビリポート

10 通販

テレビショッピング

45 娯楽教育

それいけ！アンパンマン

1/1


