
時 時

時 時

2/22(日)

長崎国際テレビ　2026年2月第3週番組種別　HD

2/16(月) 2/17(火) 2/18(水) 2/19(木) 2/20(金) 2/21(土)

6 6

7 7

8 8

シューイチ

3 3

4 4

5 520 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

19 報道

ウエザースポット

50 通販

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

情報ライブ　ミヤネ屋

ヒルナンデス！

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養報道

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

18 18

19 19

20 20
35 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「みど
ころ　ハイライト」

15 15

16 16

17 17

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

24 24

25 25

26 26

35 通販

ミッドナイトショッピング

30 その他

ビビットテレビ

21 21

22 22

23 23

00 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スノ
ーボード男子スロープスタイル

予選」

30 娯楽

素っ頓狂な夜

00 娯楽教養

ＡＩＲ

27 27

28 28

13

10 その他

ビービーズおやすみ

05 報道

ＮＩＢ天気予報

00

22 教養教育

25 その他

ビビットテレビ

30 娯楽

大悟の芸人領収書＆ｔｉｍｅｌ
ｅｓｚファミリア

53 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スノ
ーボード女子スロープスタイル

予選」

45 教養

キユーピー３分クッキング
55 教養教育報道

サタデーＬＩＶＥ　ニュース　
ジグザグ

54 その他

ビビットテレビ

25 通販

とくとく情報１
25 通販

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

通販

25 報道

ビビット天気

55 通販

とくとく情報２

45 その他

ビービーズおはよう

ＤａｙＤａｙ．

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

00 娯楽教養教育報道

ミッドナイトショッピング２部

19 その他

ビービーズおやすみ
報道

日テレＮＥＷＳ２４

おはようテレショップ

09 娯楽

ロング崎のよル～じげ

04 その他

ビビットテレビ

09 その他

ビビットテレビ

39 娯楽

勇者のクズ

44 報道

ＮＩＢ天気予報

14 通販

ミッドナイトショッピング

49 通販

55 その他

モダンプロジェのマンション経
営！

00 娯楽教養教育

Ｘ秒後の新世界

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

09 娯楽

上田と女がＤＥＥＰに吠える夜
＆ドラマＤＥＥＰ「黒崎さんの

一途な愛がとまらない」

00 娯楽教養

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

00 娯楽

踊る！さんま御殿！！

54 娯楽教養

まだまだオモウマい店

54 報道

長崎のお天気

00 娯楽教養

ザ！世界仰天ニュース

25 その他

出島ナビゲーション

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

04 報道

ＮＩＢ天気予報

34 通販

ミッドナイトショッピング

42

39 その他

ビービーズおやすみ

09 通販

ミッドナイトショッピング２部

24 その他

ビビットテレビ
29 娯楽

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

29 その他

ビビットテレビ

59 娯楽

ロバート秋山の市民プール万歳

20 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

29 娯楽教養

プラチナイト「人間研究所」＆
ドラマ「こちら予備自衛英雄補

25

とくとく情報１

00 娯楽

ニノさんＳＰ

54 その他

まだまだ有吉の壁
00 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スノ
ーボード男子スロープスタイル

決勝」

10 娯楽教養教育

52

49 その他

ビービーズおやすみ

19 通販

ミッドナイトショッピング２部

00 娯楽

有吉の壁

14 報道

ＮＩＢ天気予報

ミラノ・コルティナ五輪「みど
ころ　ハイライト」

？！」

44 報道

ＮＩＢ天気予報

14 娯楽

ＮＩＢミッドナイトアニメ　勇
者刑に処す　懲罰勇者９００４

隊刑務記録

49 通販

ミッドナイトショッピング

04 その他

ビビットテレビ

09 娯楽

プラチナイト木曜ドラマ「身代
金は誘拐です」

09 娯楽教養

サクサクヒムヒム　☆推しの降
る夜☆

09 その他

ビビットテレビ

39 娯楽

いろはに千鳥

報道

ＮＩＢ天気予報

00 娯楽

見取り図の間取り図ミステリー

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

17

14 その他

ビービーズおやすみ

44 通販

ミッドナイトショッピング

00 娯楽

ＴＨＥ突破ファイル　２時間ス
ペシャル

00 娯楽教養教育

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

54

45 娯楽

フラエジ「おとなになっても」

39 報道

ＮＩＢ天気予報

14 教養教育報道

密着Ｖ・ファーレン長崎×ＧＯ
！ＶＥＬＣＡ

35 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

05 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スピ
ードスケート女子１５００ｍ決

勝」

12

10

40

55

00

00

54

00

54 報道

ＮＩＢニューススポット

娯楽教養教育

娯楽

ｗｉｔｈ　ＭＵＳＩＣ

報道

ＮＩＢ天気予報

娯楽

29 報道

ＮＩＢ天気予報

00 娯楽

金曜ロードショー

その他

ビービーズおやすみ

40 娯楽

祝！日本一！ソフトバンクホー
クスＯＢ戦　完全版

娯楽

吉田と粗品と

05 娯楽

ナンデモ特命係　発見らくちゃ
く！

10 通販

ミッドナイトショッピング

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

54 報道

ＮＩＢ天気予報

30 娯楽

ロング崎のよル～じげ
娯楽教養教育報道

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

30 娯楽教養

満天☆青空レストラン

パンダより恋が苦手な私たち

00 娯楽教養教育

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！２時間ＳＰ

ー

00 娯楽

バカリズムのちょっとバカりハ
カってみた！

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ

00 娯楽

名探偵コナン

30 娯楽

青のミブロ

55 報道

週刊あじさい

30 娯楽教養教育

ながさきテレビライブ　ひるじ
げドン

30 娯楽

月曜から夜ふかし　セレクショ
ン

00 教養教育

世界が注目するバーバーニッポ
ン～インバウンド需要を掘り起

こせ！～

その他

ビビットテレビ

25 娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！

40 その他

ビビットテレビ

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

通販

おはようテレショップ

52 報道

あさ天気

25 通販

おはよう通販

55

55 娯楽教養教育報道

17 その他

ビービーズおはよう

00

08

00

00

25

00

00

00

00

30

55

00

35

22 通販

おはようショッピング

25 娯楽教養教育

Ｖタイムズ
15 娯楽教養教育

土曜デジマンボ

25

報道

ＮＩＢ天気予報

30 通販

ミッドナイトショッピング

05 その他

ビービーズおやすみ
教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

娯楽

おしゃれクリップ

54 報道

未来探求　いっぱい失敗大喝祭


娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

30 娯楽

パンチドランク・ウーマン　－
脱獄まであと××日－

05 教養教育報道

ＮＮＮドキュメント’２６

娯楽

ブラマヨ小杉の走れ！こすっち
ょ

55 娯楽教養教育

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

娯楽教養教育

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽

Ｇｏｌｄｅｎ　ＳｉｘＴＯＮＥ
Ｓ

58 娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！

その他

ビビットテレビ

00 娯楽

ＴＨＥ突破ファイル　セレクシ
ョン

娯楽

笑点

00 教養教育

遠くへ行きたい

教養教育報道

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養

地元検証バラエティ　福岡くん
。

40 娯楽

上沼・高田のクギズケ！

30 娯楽教養教育

そこまで言って委員会ＮＰ

娯楽教養教育

ナガサキング

25 その他

ビビットテレビ

25 娯楽教養教育

一茂×かまいたち　ゲンバ

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

所さんの目がテン！

15 教養教育報道

ＮＮＮニュースサンデー

00 娯楽教育

ポケットモンスター

シューイチ
30 娯楽教養教育報道

12 その他

ビービーズおはよう

2/16(月) 2/17(火) 2/18(水) 2/19(木) 2/20(金) 2/21(土) 2/22(日)

47 報道

あさ天気

17 通販

おはようショッピング

25 娯楽教育

それいけ！アンパンマン

50 教養

２４時間テレビリポート

10 報道

佐世保市政だより

55 通販

とくとく情報

30 教育

1/2



時 時

時 時

2/21(土) 2/22(日)

長崎国際テレビ　2026年2月第3週番組種別　携帯

2/16(月) 2/17(火) 2/18(水) 2/19(木) 2/20(金)

6 6

7 7

8 8

シューイチ

3 3

4 4

5 520 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

19 報道

ウエザースポット

50 通販

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

情報ライブ　ミヤネ屋

ヒルナンデス！

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養報道

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

18 18

19 19

20 20
35 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「みど
ころ　ハイライト」

15 15

16 16

17 17

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

24 24

25 25

26 26

35 通販

ミッドナイトショッピング

30 その他

ビビットテレビ

21 21

22 22

23 23

00 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スノ
ーボード男子スロープスタイル

予選」

30 娯楽

素っ頓狂な夜

00 娯楽教養

ＡＩＲ

27 27

28 28

13

10 その他

ビービーズおやすみ

05 報道

ＮＩＢ天気予報

00

22 教養教育

25 その他

ビビットテレビ

30 娯楽

大悟の芸人領収書＆ｔｉｍｅｌ
ｅｓｚファミリア

53 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スノ
ーボード女子スロープスタイル

予選」

45 教養

キユーピー３分クッキング
55 教養教育報道

サタデーＬＩＶＥ　ニュース　
ジグザグ

54 その他

ビビットテレビ

25 通販

とくとく情報１
25 通販

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

通販

25 報道

ビビット天気

55 通販

とくとく情報２

45 その他

ビービーズおはよう

ＤａｙＤａｙ．

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

00 娯楽教養教育報道

ミッドナイトショッピング２部

19 その他

ビービーズおやすみ
報道

日テレＮＥＷＳ２４

おはようテレショップ

09 娯楽

ロング崎のよル～じげ

04 その他

ビビットテレビ

09 その他

ビビットテレビ

39 娯楽

勇者のクズ

44 報道

ＮＩＢ天気予報

14 通販

ミッドナイトショッピング

49 通販

55 その他

モダンプロジェのマンション経
営！

00 娯楽教養教育

Ｘ秒後の新世界

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

09 娯楽

上田と女がＤＥＥＰに吠える夜
＆ドラマＤＥＥＰ「黒崎さんの

一途な愛がとまらない」

00 娯楽教養

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

00 娯楽

踊る！さんま御殿！！

54 娯楽教養

まだまだオモウマい店

54 報道

長崎のお天気

00 娯楽教養

ザ！世界仰天ニュース

25 その他

出島ナビゲーション

50 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

04 報道

ＮＩＢ天気予報

34 通販

ミッドナイトショッピング

42

39 その他

ビービーズおやすみ

09 通販

ミッドナイトショッピング２部

24 その他

ビビットテレビ
29 娯楽

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

29 その他

ビビットテレビ

59 娯楽

ロバート秋山の市民プール万歳

20 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

29 娯楽教養

プラチナイト「人間研究所」＆
ドラマ「こちら予備自衛英雄補

25

とくとく情報１

00 娯楽

ニノさんＳＰ

54 その他

まだまだ有吉の壁
00 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スノ
ーボード男子スロープスタイル

決勝」

10 娯楽教養教育

52

49 その他

ビービーズおやすみ

19 通販

ミッドナイトショッピング２部

00 娯楽

有吉の壁

14 報道

ＮＩＢ天気予報

ミラノ・コルティナ五輪「みど
ころ　ハイライト」

？！」

44 報道

ＮＩＢ天気予報

14 娯楽

ＮＩＢミッドナイトアニメ　勇
者刑に処す　懲罰勇者９００４

隊刑務記録

49 通販

ミッドナイトショッピング

04 その他

ビビットテレビ

09 娯楽

プラチナイト木曜ドラマ「身代
金は誘拐です」

09 娯楽教養

サクサクヒムヒム　☆推しの降
る夜☆

09 その他

ビビットテレビ

39 娯楽

いろはに千鳥

報道

ＮＩＢ天気予報

00 娯楽

見取り図の間取り図ミステリー

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

17

14 その他

ビービーズおやすみ

44 通販

ミッドナイトショッピング

00 娯楽

ＴＨＥ突破ファイル　２時間ス
ペシャル

00 娯楽教養教育

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

54

45 娯楽

フラエジ「おとなになっても」

39 報道

ＮＩＢ天気予報

14 教養教育報道

密着Ｖ・ファーレン長崎×ＧＯ
！ＶＥＬＣＡ

35 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

05 娯楽教養教育

ミラノ・コルティナ五輪「スピ
ードスケート女子１５００ｍ決

勝」

12

10

40

55

00

00

54

00

54 報道

ＮＩＢニューススポット

娯楽教養教育

娯楽

ｗｉｔｈ　ＭＵＳＩＣ

報道

ＮＩＢ天気予報

娯楽

29 報道

ＮＩＢ天気予報

00 娯楽

金曜ロードショー

その他

ビービーズおやすみ

40 娯楽

祝！日本一！ソフトバンクホー
クスＯＢ戦　完全版

娯楽

吉田と粗品と

05 娯楽

ナンデモ特命係　発見らくちゃ
く！

10 通販

ミッドナイトショッピング

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

54 報道

ＮＩＢ天気予報

30 娯楽

ロング崎のよル～じげ
娯楽教養教育報道

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

30 娯楽教養

満天☆青空レストラン

パンダより恋が苦手な私たち

00 娯楽教養教育

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！２時間ＳＰ

ー

00 娯楽

バカリズムのちょっとバカりハ
カってみた！

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ

00 娯楽

名探偵コナン

30 娯楽

青のミブロ

55 報道

週刊あじさい

30 娯楽教養教育

ながさきテレビライブ　ひるじ
げドン

30 娯楽

月曜から夜ふかし　セレクショ
ン

00 教養教育

世界が注目するバーバーニッポ
ン～インバウンド需要を掘り起

こせ！～

その他

ビビットテレビ

25 娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！

40 その他

ビビットテレビ

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

通販

おはようテレショップ

52 報道

あさ天気

25 通販

おはよう通販

55

55 娯楽教養教育報道

17 その他

ビービーズおはよう

00

08

00

00

25

00

00

00

00

30

55

00

35

22 通販

おはようショッピング

25 娯楽教養教育

Ｖタイムズ
15 娯楽教養教育

土曜デジマンボ

25

報道

ＮＩＢ天気予報

30 通販

ミッドナイトショッピング

05 その他

ビービーズおやすみ
教養教育報道

日テレＮＥＷＳ２４

娯楽

おしゃれクリップ

54 報道

未来探求　いっぱい失敗大喝祭


娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

30 娯楽

パンチドランク・ウーマン　－
脱獄まであと××日－

05 教養教育報道

ＮＮＮドキュメント’２６

娯楽

ブラマヨ小杉の走れ！こすっち
ょ

55 娯楽教養教育

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

娯楽教養教育

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽

Ｇｏｌｄｅｎ　ＳｉｘＴＯＮＥ
Ｓ

58 娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！

その他

ビビットテレビ

00 娯楽

ＴＨＥ突破ファイル　セレクシ
ョン

娯楽

笑点

00 教養教育

遠くへ行きたい

教養教育報道

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養

地元検証バラエティ　福岡くん
。

40 娯楽

上沼・高田のクギズケ！

30 娯楽教養教育

そこまで言って委員会ＮＰ

娯楽教養教育

ナガサキング

25 その他

ビビットテレビ

25 娯楽教養教育

一茂×かまいたち　ゲンバ

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

所さんの目がテン！

15 教養教育報道

ＮＮＮニュースサンデー

00 娯楽教育

ポケットモンスター

シューイチ
30 娯楽教養教育報道

12 その他

ビービーズおはよう

2/16(月) 2/17(火) 2/18(水) 2/19(木) 2/20(金) 2/21(土) 2/22(日)

47 報道

あさ天気

17 通販

おはようショッピング

25 娯楽教育

それいけ！アンパンマン

50 教養

２４時間テレビリポート

10 報道

佐世保市政だより

55 通販

とくとく情報

30 教育
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