
時 時

時 時

05 その他
(2)

オープニング

月 火 水 木 金 土 日

37 報道

(3)

天気予報

07 通販
(30)

お買い物情報

10 教養

(5)

２４時間テレビリポート

40 通販
(30)

ショップジャパン

日本のチカラ

15 娯楽教養
(15)(15)

ＴＨＥフィッシング

45 教養教育

(15)(15)

30 娯楽
(30)

ポケットモンスター

15 教養教育報道
(2)(1)(12)

ＮＮＮニュースサンデー

土佐のむかし話

00 教養教育報道
(8)(4)(3)

おはようこうち
15 教養教育

(10)(5)

30 娯楽教養教育報道
(31)(48)(36)(60)

シューイチ

一茂×かまいたち　ゲンバ

25 娯楽教養教育
(15)(30)(15)

45 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

40 教養教育報道
(1)(1)(3)

ＲＫＣニュース

50 その他

(5)

プラスワン

50 娯楽教養教育報道
(30)(15)(5)(10)

ポツンと一軒家

55 娯楽
(30)

新婚さんいらっしゃい！

そこまで言って委員会ＮＰ

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
30 娯楽教養教育

(40)(30)(20)

その他
(3)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽教養教育報道
(27)(10)(10)(10)

ナニコレ珍百景

00 娯楽教養
(45)(15)

スクール革命！

娯楽
(30)

笑点

00 娯楽教養教育
(10)(10)(10)

サンデースペシャル

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 教養教育報道
(10)(17)(28)

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養教育

(1)(2)(2)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽教養教育
(15)(38)(5)

その他
(6)

ビタミンＴＶ

58 娯楽教養

(45)(11)

世界の果てまでイッテＱ！

その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

00 娯楽
(54)

Ｇｏｌｄｅｎ　ＳｉｘＴＯＮＥ
Ｓ

娯楽
(30)

おしゃれクリップ

58 報道
(2)

天気予報

30 娯楽
(55)

ダメマネ！ーダメなタレント、
マネジメントしますー

娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

25 通販

(30)

テレビショッピング

通販

(30)

テレビショッピング

25 報道

(3)

天気予報

日テレＮＥＷＳ２４

28 教養教育
(30)(30)

空からｅｙｅましょう

教養教育報道

(14)(10)(48)

55 その他
(2)

オープニング

40

28

55

55

25

00

54

54

00

55

30

57

27 報道

(3)

天気予報

57 通販
(30)

お買い物情報

00 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

30 通販
(30)

ショップジャパン

30 娯楽

(20)

ゴルガチ！

05 娯楽教養教育
(9)(10)(6)

食彩の王国

50 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

55 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

55 娯楽教養教育報道
(24)(32)(24)(40)

シューイチ

ＹＯＵは何しに日本へ？

00 娯楽教養教育
(50)(30)(10)

朝だ！生です旅サラダ

30 娯楽教養教育
(12)(28)(16)

26 その他

(4)

週末どこ行く？
30 その他

(55)

土曜スペシャル

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

30 教養教育報道
(1)(1)(8)

40 教養報道
(2)(3)

いのちを守るＴＶ

30 教育
(30)

所さんの目がテン！

(35)(20)

サタデースペシャル

ＲＫＣニュース

00 教養教育報道
(4)(4)(12)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

20 教養教育報道
(1)(1)(3)

30 娯楽
(30)

真・侍伝ＹＡＩＢＡ

25 その他
(5)

だいいち情報局

満天☆青空レストラン

00 娯楽
(30)

名探偵コナン
30 娯楽教養

(15)(15)

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！

00 娯楽教養教育
(30)(10)(16)

嗚呼 みんなの動物園

56 娯楽教養教育

(35)(18)(5)

娯楽
(54)

なんで私が神説教

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽
(54)

ｗｉｔｈ　ＭＵＳＩＣ

サクサクヒムヒム　☆推しの降
る夜☆

00 娯楽教養教育
(20)(5)(5)

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ
30 娯楽教養

(17)(8)

娯楽教養教育報道
(15)(15)(10)(20)

55 娯楽

(30)

浜ちゃんが！

55

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

教養教育報道

(10)(15)(5)

ＮＮＮドキュメント’２５

25 娯楽

(30)

あなたの代わりに見てきます！
リア突ＷＥＳＴ

55 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

00 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

車窓ｅｙｅ

30 報道

(3)

天気予報
33 教養教育

(15)(15)

05

03 教養教育報道

(12)(8)(42)

日テレＮＥＷＳ２４

(7)

ドラえもん

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

金曜ブランチ

娯楽
(56)

ニノさん

(37)(21)

沸騰ワード１０

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

54 教育
(6)

高校生の放課後てれび部

00

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽
(114)

金曜ロードショー

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 娯楽
(30)

薬屋のひとりごと

30 教養教育報道
(12)(12)(36)

30 娯楽

(29)

フラエジ「櫻井信五の鬼スケ旅
」

59 娯楽

(60)

バズリズム０２

29 報道

(3)

天気予報

59 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

32 教養教育

(15)(15)

空からｅｙｅましょう

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

55

02 教養教育報道

(10)(7)(36)

日テレＮＥＷＳ２４

その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養
(15)(15)

グッと！地球便

25 娯楽教養教育
(16)(7)

57 通販
(30)

木曜ブランチ

55

ぐるぐるナインティナイン

00 娯楽教養
(35)(19)

ＴＨＥ突破ファイル

00 娯楽教養

(44)(16)

00 娯楽教養教育
(25)(24)(5)

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

54 その他
(6)

新しい暮らし

(55)

木曜ドラマ「彼女がそれも愛と
呼ぶなら」

00 娯楽
(60)

ダウンタウンＤＸ

58 通販
(60)

テレビショッピング

54 娯楽

(60)

アメトーーク！

59 娯楽

(30)

お買い物情報

その他
(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　

15 教養報道
(2)(3)

いのちを守るＴＶ

通販
(30)

水曜ブランチ

28 娯楽教育
(24)(5)

それいけ！アンパンマン

00 娯楽
(54)

有吉の壁

娯楽

(60)

千鳥かまいたちゴールデンアワ
ー

娯楽
(54)

上田と女が吠える夜

54 その他
(6)

一生一緒の家だから

娯楽
(60)

恋は闇

娯楽

(30)

ゴッドタン

59 娯楽

(55)

プラチナイト「人間研究所」＆
ドラマ「霧尾ファンクラブ」

娯楽

(30)

Ａランクパーティを離脱した俺
は、元教え子たちと迷宮深部を

目指す。
54 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

報道

(3)

天気予報

58 通販
(60)

テレビショッピング

日テレＮＥＷＳ２４

01 教養教育
(15)(15)

空からｅｙｅましょう

教養教育報道

(20)(15)(34)

40

31

58

24

54

00

00

00

57

2525 通販
(30)

火曜玉手箱

ＲＫＣニュース

00 娯楽教養
(30)(24)

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

ザ！世界仰天ニュース

00 娯楽

(60)

踊る！さんま御殿！！

00 娯楽教養
(30)(24)

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

(30)(25)

カズレーザーと学ぶ。

59 娯楽

(60)

「上田と女がＤＥＥＰに吠える
夜」＆「機動戦士Ｇｕｎｄａｍ
　ＧＱｕｕｕｕｕｕＸ」

59 娯楽

(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

59 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

29 娯楽

(30)

あのちゃんの電電電波♪

03 通販
(60)

テレビショッピング

空からｅｙｅましょう

03 報道

(3)

天気予報
06 教養教育

(15)(15)

40

36 教養教育報道

(10)(8)(46)

日テレＮＥＷＳ２４

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

45 通販
(30)

ショッピング情報

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

ＤａｙＤａｙ．

50 娯楽教養教育報道
(15)(57)(50)(68)

ＺＩＰ！

教育報道
(3)(53)(8)(21)

(30)

月曜ブランチ

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション
57 通販

(30)

火曜ブランチ

ＮＮＮ　ストレイトニュース

27 その他

(3)

ＲＫＣ伝言板
30 教養教育報道

(2)(1)(12)

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

55 教養教育報道

(22)(31)(42)

サタデーＬＩＶＥ　ニュース　
ジグザグ

ヒルナンデス！

娯楽教養報道

(92)(20)(8)

50 娯楽教養教育報道

(20)(10)(10)(15)

こうちｅｙｅ　１部

こうちｅｙｅ　２部

45 教養教育報道

(19)(17)(54)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

15 教養教育報道

(5)(5)(30)

55 その他

(5)

チャンネルはこのまま！

54 教養教育報道
(1)(1)(4) 56 娯楽教養

00

00 娯楽教養教育

(36)(19)(5)

世界まる見え！テレビ特捜部

00 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

00 娯楽教養教育
(5)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

教養教育報道
(12)(12)(35)

24 その他

(4)

ビタミンＴＶ

28 報道
(3)

天気予報

28 通販

(60)

テレビショッピング

空からｅｙｅましょう

31 教養教育

(30)(30)

26 26

27 27

28 28

40

31 教養教育報道

(12)(10)(47)

日テレＮＥＷＳ２４

23 23

24 24

25 25

54 娯楽

(30)

マンガ沼

59 娯楽

(55)

「大悟の芸人領収書」＆「ＴＨ
ＥパニックＧＰ」

00

20 20

21 21

22 22

54 その他
(6)

ＣＯＣＣＯの宝石箱

00 娯楽
(54)

しゃべくり００７

17 17

18 18

19 19

00 娯楽教養
(36)(24)

有吉ゼミ

14 14

15 15

16 16

情報ライブ　ミヤネ屋 00 娯楽教養教育報道
(90)(35)

11 11

12 12

13 13

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

55

8 8

9 9

10 10

57 通販

25 通販
(30)

月曜玉手箱

00 娯楽教養

5 5

6 6

7 7

2 2

3 3

4 4

42 報道
(3)

天気予報

40 その他
(2)

オープニング

45 通販

日

高知放送　2025年4月基本番組種別

月 火 水 木 金 土
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別紙(9)イ

イ 放送の目的別種類による放送時間等

放送の目的種別 備考

報道 37 時間 32 分 ( 2,252 分) 22.34 %

教育 20 時間 42 分 ( 1,242 分) 12.32 %

教養 35 時間 35 分 ( 2,135 分) 21.18 %

娯楽 55 時間 52 分 ( 3,352 分) 33.25 %

その他(通販) 14 時間 0 分 ( 840 分) 8.33 %

その他 4 時間 19 分 ( 259 分) 2.57 %

合計 168 時間 0 分 ( 10,080 分) 99.99 %

令和7年度

【2025年4月　基本】

１週間の放送時間 比率

高知放送 ＤＨＶ 別紙(9)イ


