
時 時

時 時

05 その他

(2)

オープニング

4/17(月) 4/18(火) 4/19(水) 4/20(木) 4/21(金) 4/22(土) 4/23(日)

07 通販
(30)

お買い物情報

37 報道

(3)

天気予報
40 通販

(30)

ショップジャパン

ＴＨＥフィッシング

10 教養
(5)

２４時間テレビリポート
15 娯楽教養

(15)(15)

ＮＮＮニュース・サンデー

45 通販

(30)

ダイレクトテレショップ
15 教養教育報道

(2)(1)(12)

おはようこうち

30 娯楽
(30)

ポケットモンスター
00 教養教育報道

(8)(4)(3)

15 教養教育
(10)(5)

土佐のむかし話

(31)(48)(36)(60)

シューイチ

30 娯楽教養教育報道

25 娯楽
(60)

ニノさん

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他

(5)

住まいるインフォメーション

30 教養教育報道
(1)(1)(8)

45 その他
(5)

幸ちゃんのえぇトコ発見！

40 教養教育報道
(1)(1)(3)

ＲＫＣニュース

50 その他

(5)

プラスワン

50 娯楽教養教育報道
(30)(15)(5)(10)

ポツンと一軒家

55 娯楽
(30)

新婚さんいらっしゃい！

そこまで言って委員会ＮＰ

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
30 娯楽教養教育

(40)(30)(20)

スクール革命！

00 娯楽教養教育報道
(30)(10)(10)(10)

ナニコレ珍百景
00 娯楽教養

(45)(15)

娯楽
(30)

笑点

00 教養
(30)

リーダースタイル　～密着！世
界と戦う社長たち～

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 教養教育報道
(10)(17)(28)

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養教育

(1)(2)(2)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽教養教育
(15)(38)(5)

その他
(6)

ビタミンＴＶ

58 娯楽教養

(45)(11)

世界の果てまでイッテＱ！

その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

00 娯楽教養
(34)(20)

行列のできる相談所

娯楽
(30)

おしゃれクリップ

58 報道
(2)

天気予報

娯楽
(55)

だが、情熱はある

25 娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

通販

(30)

テレビショッピング

報道

(3)

天気予報

20 通販

(30)

ショップジャパン

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道
(12)(25)(40)

00 その他
(2)

オープニング

10

53

50

50

55

30

00

54

54

00

55

30

32 報道

(3)

天気予報

02 通販
(30)

お買い物情報

05 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

35 通販
(30)

ショップジャパン

10 娯楽
(20)

ゴルガチ！

(7)(64)(34)(45)

ズームイン！！サタデー

30 娯楽教養教育報道

食彩の王国

00 娯楽教養教育

(50)(30)(10)

朝だ！生です旅サラダ

30 娯楽教養教育
(10)(10)(6)

26 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

56 教育
(30)

所さんの目がテン！

ＮＮＮ　ストレイトニュース

30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

25 教養教育報道

(1)(1)(8)

40 その他
(5)

住まいるインフォメーション

35 その他

(5)

サタデー・プレゼント

上沼・高田のクギズケ！

55 教養報道

(2)(3)

いのちを守るＴＶ
00 娯楽教養

(52)(8)

撃ファイル

00 娯楽教養教育

(16)(28)(16)

ＹＯＵは何しに日本へ？

(65)(40)(20)(25)

世界が騒然！本当にあった 衝

00 娯楽教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

30 娯楽

(30)

劇場版「名探偵コナン　黒鉄の
魚影」公開記念！最新映画の謎

を解け！黒鉄の魚館
00 教養教育報道

(4)(4)(12)

25 その他
(5)

だいいち情報局

20 報道
(5)

ＲＫＣニュース

00 娯楽
(30)

名探偵コナン

30 娯楽
(30)

ＭＩＸ　ＭＥＩＳＥＩ　ＳＴＯ
ＲＹ　～二度目の夏、空の向こ

うへ～

嗚呼 みんなの動物園

30 娯楽教養
(15)(15)

満天☆青空レストラン

00 娯楽教養教育
(30)(10)(16)

56 娯楽教養教育

(5)(28)(25)

世界一受けたい授業

00 娯楽
(54)

１億３０００万人のＳＨＯＷチ
ャンネル

(54)

Ｄｒ．チョコレート

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

30 娯楽

(25)

千鳥かまいたちアワー

00 娯楽
(30)

マツコ会議

娯楽教養教育報道

(15)(15)(10)(20)

55 娯楽

(30)

浜ちゃんが！

55

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

教養教育報道

(18)(28)(9)

ＮＮＮドキュメント’２３

55 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽

(30)

あなたの代わりに見てきます！
リア突ＷＥＳＴ

30 報道

(3)

天気予報

00 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

05

33 教養教育報道
(17)(30)(45)

日テレＮＥＷＳ２４

(7)(7)

ドラえもん

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

クイズ！あなたは小学５年生よ
り賢いの？

57 通販
(30)

ディークリエイトテレビショッ
ピング

00 娯楽教養教育
(28)(14)(14)

(37)(21)

沸騰ワード１０

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽

00 娯楽
(144)

金曜ロードショー

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

24 その他

(6)

ぐるめ高知のうまいもん！
30 娯楽教養教育

(20)(5)(5)

00 教養教育報道

(6)(6)(48)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 娯楽

(29)

夫婦が壊れるとき

29 娯楽

(60)

バズリズム０２

(30)

ダイレクトテレショップ

29 娯楽

(30)

フィッシングＤＡＹＳ

その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

00

32 教養報道
(3)(25)

日テレＮＥＷＳ２４

29 報道

(3)

天気予報

59 通販

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養
(15)(15)

グッと！地球便

25 娯楽教養教育
(16)

00 娯楽教養
(88)(32)

ぐるぐるナインティナイン２時
間ＳＰ

54 その他

(6)

新しい暮らし

00 娯楽教養
(62)(52)

ＴＨＥ　５連覇無双

59 娯楽

(55)

木曜ドラマ「勝利の法廷式」

54 娯楽
(60)

アメトーーク！

58 通販
(60)

ショップジャパン

いのちを守るＴＶ

45 通販
(30)

お買い物情報

1515 教養報道
(2)(3)

それいけ！アンパンマン

25 その他
(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　
28 娯楽教育

(24)(5)

57 通販
(30)

イングテレビショッピング

00 娯楽
(120)

有吉の壁　都道府県の壁を越え
ろ！２時間ＳＰ

00 娯楽
(54)

上田と女が吠える夜

54 その他
(6)

一生一緒の家だから

00 娯楽
(60)

それってパクリじゃないですか
？

54 娯楽
(30)

ゴッドタン

59 娯楽

(55)

それって 実際どうなの課

その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

24 娯楽
(30)

ＥＤＥＮＳＺＥＲＯ（エデンズ
ゼロ）

58 通販
(30)

健康の杜テレビショッピング

54

28 通販
(30)

イングテレビショッピング

58 報道

(3)

天気予報

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道
(30)(25)(44)

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース
00 娯楽

(60)

踊る！さんま御殿！！

00 娯楽教養
(30)(24)

ザ！世界仰天ニュース

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

(55)

午前０時の森

00 娯楽教養教育
(5)(30)(25)

カズレーザーと学ぶ。

グ

28 通販

(30)

八幡物産テレビショッピング

40 その他
(2)

オープニング

58 通販

24 その他
(4)

ＲＫＣインフォメーション

54 娯楽
(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

59

42 報道
(3)

天気予報
45 通販

(30)

ショッピング情報

通販
(30)

ダイレクトテレショップ

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

(4)(53)(8)(20)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販
(30)

イングテレビショッピング

25 通販
(30)

ディレクタステレビショッピン
グ

27 その他
(3)

ＲＫＣ伝言板

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

愛しとーとテレビショッピング

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

(12)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

55 娯楽教養報道

(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

50 娯楽教養教育報道

(25)(10)(10)(15)

こうちｅｙｅ　１部

こうちｅｙｅ　２部

50 教養教育報道

(18)(16)(51)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

15 教養教育報道

(5)(5)(30)

55 その他

(5)

チャンネルはこのまま！

00 娯楽教養
(30)(24)

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

56 娯楽教養

00 娯楽教養教育

(36)(19)(5)

世界まる見え！テレビ特捜部

ＳＰ

(55)

午前０時の森

00 教養教育報道
(6)(6)(47)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

娯楽

24 その他
(4)

ビタミンＴＶ

54 娯楽
(30)

マンガ沼

28 報道
(3)

天気予報

28 通販

(60)

ショップジャパン

(30)

ディレクタステレビショッピン

27 27

28 28

40 40

01

24 24

25 25

26 26
31 教養教育報道

(25)(34)(70)

日テレＮＥＷＳ２４

21 21

22 22

23 23

59 娯楽

54 その他

(6)

デジーとマチー　ｂｙ　デジ町

00 娯楽
(114)

月曜から夜ふかし　春の２時間

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養
(36)(24)

有吉ゼミ

15 15

16 16

17 17

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

9 9

10 10

11 11

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

30 教養教育報道
(2)(1)

6 6

7 7

8 8

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

45

4/23(日)
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時 時

時 時

05 その他

(2)

オープニング

5/15(月) 5/16(火) 5/17(水) 5/18(木) 5/19(金) 5/20(土) 5/21(日)

07 通販
(30)

お買い物情報

37 報道

(3)

天気予報
40 通販

(30)

ショップジャパン

ＴＨＥフィッシング

10 教養
(5)

２４時間テレビリポート
15 娯楽教養

(15)(15)

ＮＮＮニュース・サンデー

45 教養教育

(15)(15)

日本のチカラ
15 教養教育報道

(2)(1)(12)

おはようこうち

30 娯楽
(30)

ポケットモンスター
00 教養教育報道

(8)(4)(3)

15 教養教育
(10)(5)

土佐のむかし話

(31)(48)(36)(60)

シューイチ

30 娯楽教養教育報道

25 娯楽
(60)

ニノさん

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他
(5)

住まいるインフォメーション

30 教養教育報道
(1)(1)(8)

45 その他
(5)

幸ちゃんのえぇトコ発見！

40 教養教育報道
(1)(1)(3)

ＲＫＣニュース

50 その他

(5)

プラスワン

50 娯楽教養教育報道
(30)(15)(5)(10)

ポツンと一軒家

55 娯楽
(30)

新婚さんいらっしゃい！

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

そこまで言って委員会ＮＰ

30 娯楽教養教育
(40)(30)(20)

00 娯楽

(30)

激レアさんを連れてきた。

30 娯楽教養
(45)(15)

スクール革命！

秘境に生きる～誰もいない故郷
・椿山～

教養教育報道
(25)(25)(5)

娯楽
(30)

笑点

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 教養教育報道
(10)(17)(28)

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養教育

(1)(2)(2)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽教養教育
(15)(38)(5)

その他
(6)

ビタミンＴＶ

58 娯楽教養

(45)(11)

世界の果てまでイッテＱ！

その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

00 娯楽教養
(34)(20)

行列のできる相談所

娯楽
(30)

おしゃれクリップ

58 報道
(2)

天気予報

娯楽
(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

30 娯楽
(55)

だが、情熱はある

通販

(30)

テレビショッピング

55 教養教育報道

(10)(15)(5)

ＮＮＮドキュメント’２３

報道

(3)

天気予報

55 通販

(30)

ショップジャパン

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道
(22)(25)(55)

00 その他
(2)

オープニング

10

28

25

25

25

00

54

54

00

55

30

30

32 報道

(3)

天気予報

02 通販
(30)

お買い物情報

05 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

35 通販
(30)

ショップジャパン

10 娯楽
(20)

ゴルガチ！

朝だ！生です旅サラダ

30 娯楽教養教育報道

(7)(64)(34)(45)

ズームイン！！サタデー

00 娯楽教養教育

(50)(30)(10)

56 教育
(30)

所さんの目がテン！

30 娯楽教養教育
(10)(10)(6)

食彩の王国

26 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション
30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

35 その他

(5)

サタデー・プレゼント

25 教養教育報道
(1)(1)(8)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

(2)(3)

いのちを守るＴＶ

40 その他
(5)

住まいるインフォメーション

00 娯楽教養教育

(16)(28)(16)

ＹＯＵは何しに日本へ？

00 娯楽

(30)

世界の果てまでイッテＱ！傑作
選

ＯＮＥラグビー特別版　Ｗ杯開
幕まであと１１１日！ＳＰ

30 娯楽教養教育
(63)(41)(21)

ＮＴＴジャパンラグビー　リー
グワン２０２２－２３プレーオ

フトーナメント決勝

35 娯楽教養教育

(10)(3)(7)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

55 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
教養教育報道
(4)(4)(12)

その他
(5)

だいいち情報局

20 報道
(5)

ＲＫＣニュース

娯楽
(30)

ＭＩＸ　ＭＥＩＳＥＩ　ＳＴＯ
ＲＹ　～二度目の夏、空の向こ

うへ～
00 娯楽

(30)

名探偵コナン
娯楽教養
(15)(15)

満天☆青空レストラン

00 娯楽教養教育
(30)(10)(16)

嗚呼 みんなの動物園

娯楽

(118)

Ｋｉｎｇ＆Ｐｒｉｎｃｅる。ゴ
ールデン２時間スペシャル

その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽
(54)

Ｄｒ．チョコレート

娯楽

(25)

千鳥かまいたちアワー

00 娯楽
(30)

マツコ会議

娯楽

(30)

浜ちゃんが！

55 娯楽教養教育報道
(15)(15)(10)(20)

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽

(30)

あなたの代わりに見てきます！
リア突ＷＥＳＴ

報道

(3)

天気予報

00 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道

(22)(35)(35)

05

33

30

55

55

30

54

54

56

30

30

25

00

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

25 娯楽教養教育
(16)(7)(7)

ドラえもん

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース
00 娯楽

(139)

金曜ロードショー

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

19 その他

(6)

ぐるめ高知のうまいもん！
25 娯楽教養教育

(20)(5)(5)

55 娯楽

(29)

夫婦が壊れるとき

55 教養教育報道
(6)(6)(48)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

24 娯楽
(60)

バズリズム０２

24 娯楽

(30)

フィッシングＤＡＹＳ

天気予報

54 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

00

27 教養教育報道
(8)(5)(20)

日テレＮＥＷＳ２４

24 報道

(3)

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養
(15)(15)

グッと！地球便

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

00 娯楽教養
(73)(41)

沸騰ワード１０　五月晴れ！Ｓ
Ｐ

ぐるぐるナインティナイン２時
間ＳＰ

00 娯楽教養
(88)(32)

00 娯楽教養教育
(25)(24)(5)

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

54 その他
(6)

新しい暮らし

木曜ドラマ「勝利の法廷式」

00 娯楽
(60)

ダウンタウンＤＸ

58 通販
(60)

ショップジャパン

54 娯楽
(60)

アメトーーク！

59 娯楽

(55)

(30)

お買い物情報

25 その他
(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　

15 教養報道
(2)(3)

いのちを守るＴＶ

57 通販
(30)

ショップジャパン

28 娯楽教育
(24)(5)

それいけ！アンパンマン

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！

00 娯楽
(54)

有吉の壁

00 娯楽教養教育

(36)(19)(5)

00 娯楽
(54)

上田と女が吠える夜

54 その他
(6)

一生一緒の家だから

00 娯楽
(60)

それってパクリじゃないですか
？

54 娯楽
(30)

ゴッドタン

59 娯楽

(55)

それって 実際どうなの課

24 娯楽
(30)

ＥＤＥＮＳＺＥＲＯ（エデンズ
ゼロ）

54 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション
58 通販

(30)

ディレクタステレビショッピン
グ

58 報道

(3)

天気予報

28 通販
(30)

イングテレビショッピング

40

01 教養教育報道
(35)(30)(34)

日テレＮＥＷＳ２４

57 通販
(30)

やずやテレビショッピング

25 通販
(30)

愛しとーとテレビショッピング

ＲＫＣニュース

00 娯楽教養
(30)(24)

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ザ！世界仰天ニュース

00 娯楽

(60)

踊る！さんま御殿！！

00 娯楽教養
(30)(24)

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

娯楽

(55)

午前０時の森

00 娯楽教養教育
(5)(30)(25)

カズレーザーと学ぶ。

28 通販

(30)

八幡物産テレビショッピング

40 その他
(2)

オープニング

58 通販

24 その他
(4)

ＲＫＣインフォメーション

54 娯楽
(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

59

42 報道
(3)

天気予報
45 通販

(30)

ショッピング情報

45 通販通販
(30)

ダイレクトテレショップ

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

(4)(53)(8)(20)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

ショップジャパン

55

ＮＮＮ　ストレイトニュース

27 その他

(3)

ＲＫＣ伝言板
教育報道

(2)(1)(12)

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

00 娯楽教養
(52)(8)

上沼・高田のクギズケ！

55 教養報道

50 娯楽教養教育報道

(25)(10)(10)(15)

こうちｅｙｅ　１部

55 その他

(5)

チャンネルはこのまま！

15 教養教育報道

(5)(5)(30)

こうちｅｙｅ　２部

00 娯楽
(54)

しゃべくり００７

54 その他
(6)

デジーとマチー　ｂｙ　デジ町

(55)

午前０時の森

00 教養教育報道
(6)(6)(47)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

24 その他
(4)

ビタミンＴＶ

54 娯楽
(30)

マンガ沼

報道
(3)

天気予報

28 通販

(60)

ショップジャパン

(30)

ハーブ健康本舗テレビショッピ
ング

27 27

28 28

40

24 24

25 25

26 26

31 教養教育報道
(30)(39)(60)

日テレＮＥＷＳ２４

28

21 21

22 22

23 23

59 娯楽

00 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養教育
(72)(38)(10)

世界まる見え！テレビ特捜部　
２時間ＳＰ

15 15

16 16

17 17

50 教養教育報道

(18)(16)(51)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養報道

(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

30 教養

6 6

7 7

8 8

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

45

5/21(日)
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1/1



時 時

時 時

05 その他

(2)

オープニング

6/19(月) 6/20(火) 6/21(水) 6/22(木) 6/23(金) 6/24(土) 6/25(日)

07 通販
(30)

お買い物情報

37 報道

(3)

天気予報
40 通販

(30)

ショップジャパン

ＴＨＥフィッシング

10 教養
(5)

２４時間テレビリポート
15 娯楽教養

(15)(15)

ＮＮＮニュース・サンデー

45 教養教育

(15)(15)

日本のチカラ
15 教養教育報道

(2)(1)(12)

おはようこうち

30 娯楽
(30)

ポケットモンスター
00 教養教育報道

(8)(4)(3)

15 教養教育
(10)(5)

土佐のむかし話

(31)(48)(36)(60)

シューイチ

30 娯楽教養教育報道

25 娯楽
(60)

ニノさん

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他

(5)

住まいるインフォメーション

30 教養教育報道
(1)(1)(8)

45 その他
(5)

幸ちゃんのえぇトコ発見！

40 教養教育報道
(1)(1)(3)

ＲＫＣニュース

50 その他

(5)

プラスワン

50 娯楽教養教育報道
(30)(15)(5)(10)

ポツンと一軒家

55 娯楽
(30)

新婚さんいらっしゃい！

そこまで言って委員会ＮＰ

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
30 娯楽教養教育

(40)(30)(20)

00 娯楽教養教育報道
(30)(10)(10)(10)

ナニコレ珍百景

娯楽教養
(45)(15)

スクール革命！

教養
(15)

かつお＆さおりの建設あれこれ
！

娯楽
(30)

笑点

15 娯楽
(15)

何度も食べたい！ＵＭＡＩ味

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 教養教育報道
(10)(17)(28)

真相報道　バンキシャ！

娯楽教養教育

(1)(2)(2)

00 娯楽教養教育
(15)(38)(5)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽教養

(45)(11)

世界の果てまでイッテＱ！

54 その他
(6)

ビタミンＴＶ
娯楽教養
(34)(20)

行列のできる相談所

報道
(2)

天気予報

54 その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

娯楽
(55)

だが、情熱はある

00 娯楽
(30)

おしゃれクリップ

ＮＮＮドキュメント’２３

25 娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

教養教育報道

(10)(15)(5)

通販

(30)

ショップジャパン

25 通販

(30)

テレビショッピング

25 報道

(3)

天気予報

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道
(22)(10)(70)

00 その他
(2)

オープニング

10

28

55

55

30

58

00

58

55

30

00

00

32 報道

(3)

天気予報

02 通販
(30)

お買い物情報

05 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

35 通販
(30)

ショップジャパン

10 娯楽
(20)

ゴルガチ！

(7)(64)(34)(45)

ズームイン！！サタデー

30 娯楽教養教育報道

食彩の王国

00 娯楽教養教育

(50)(30)(10)

朝だ！生です旅サラダ

30 娯楽教養教育
(10)(10)(6)

26 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

56 教育
(30)

所さんの目がテン！

ＮＮＮ　ストレイトニュース

30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

25 教養教育報道

(1)(1)(8)

40 その他
(5)

住まいるインフォメーション

35 その他

(5)

サタデー・プレゼント

上沼・高田のクギズケ！

55 教養報道

(2)(3)

いのちを守るＴＶ
00 娯楽教養

(52)(8)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！ＤＡＳ
Ｈ海岸＆グリル厄介スペシャル

00 娯楽教養教育

(16)(28)(16)

ＹＯＵは何しに日本へ？

00 娯楽教養教育

(40)(60)(15)

産振のお時間です。３　クイズ
！高知県産業振興計画

55 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
00 教養教育報道

(20)(15)(20)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

55 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
00 教養教育報道

(4)(4)(12)

その他
(5)

だいいち情報局

20 報道

(5)

ＲＫＣニュース

娯楽
(30)

ＭＩＸ　ＭＥＩＳＥＩ　ＳＴＯ
ＲＹ　～二度目の夏、空の向こ

うへ～
00 娯楽

(30)

名探偵コナン
娯楽教養
(15)(15)

満天☆青空レストラン

世界一受けたい授業

00 娯楽教養教育
(30)(10)(16)

嗚呼 みんなの動物園

娯楽教養教育

(5)(28)(25)

娯楽
(54)

１億３０００万人のＳＨＯＷチ
ャンネル

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

娯楽

(25)

千鳥かまいたちアワー

00 娯楽
(30)

マツコ会議

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

娯楽教養教育報道

(15)(15)(10)(20)

娯楽

(30)

あなたの代わりに見てきます！
リア突ＷＥＳＴ

55 娯楽

(30)

浜ちゃんが！

通販

(30)

ダイレクトテレショップ

55 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

30 報道

(3)

天気予報

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道

(17)(10)(65)

05

33

00

25

55

30

54

00

00

56

30

30

25

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

ショップジャパン

25 娯楽教養教育
(16)(7)(7)

ドラえもん

沸騰ワード１０　もうすぐ夏Ｓ
Ｐ

00 娯楽教養
(73)(41)

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

娯楽
(54)

Ｄｒ．チョコレート

29 その他

(6)

ぐるめ高知のうまいもん！

00 娯楽
(149)

金曜ロードショー

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

35 娯楽教養教育
(20)(5)(5)

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

05 教養教育報道
(6)(6)(48)

05 娯楽
(29)

夫婦が壊れるとき

34 娯楽

(60)

バズリズム０２

34 娯楽

(30)

フィッシングＤＡＹＳ

天気予報

04 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

00

37 教養教育報道
(5)(3)(15)

日テレＮＥＷＳ２４

34 報道
(3)

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養
(15)(15)

グッと！地球便

57 通販
(30)

ファーマフーズテレビショッピ
ング

ＲＫＣニュース

00 娯楽教養
(35)(19)

ＴＨＥ突破ファイル

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

00 娯楽教養

(44)(16)

ぐるぐるナインティナイン

00 娯楽教養教育
(25)(24)(5)

54 その他
(6)

新しい暮らし

54 娯楽

(60)

アメトーーク！

58 通販
(60)

ショップジャパン

59 娯楽

(55)

座持ち動画グランプリ

00 娯楽
(60)

ダウンタウンＤＸ

(30)

お買い物情報

25 その他
(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　

15 教養報道
(2)(3)

いのちを守るＴＶ

グ

28 娯楽教育
(24)(5)

それいけ！アンパンマン

00 娯楽教養教育
(70)(39)(11)

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！２時間ＳＰ

54 その他

(6)

一生一緒の家だから

00 娯楽
(114)

モストバリュアブル芸能人

54 娯楽

(30)

ゴッドタン

59 娯楽

(55)

それって 実際どうなの課

54 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

24 娯楽

(30)

ＥＤＥＮＳＺＥＲＯ（エデンズ
ゼロ）

58 通販
(30)

キューサイテレビショッピング

28 通販
(30)

イングテレビショッピング

58 報道

(3)

天気予報

40

01 教養教育報道
(20)(15)(64)

日テレＮＥＷＳ２４

ＲＫＣニュース

00 娯楽教養
(30)(24)

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

00 娯楽

(60)

踊る！さんま御殿！！

カズレーザーと学ぶ。最新科学
で美しくなる！２時間ＳＰ

00 娯楽教養教育
(9)(57)(48)

娯楽

(55)

午前０時の森

(30)

ショップジャパン

28 通販

(30)

ショップジャパン

40 その他
(2)

オープニング

58 通販

24 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

54 娯楽

(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

59

42 報道
(3)

天気予報
45 通販

(30)

ショッピング情報

45 通販通販
(30)

ダイレクトテレショップ

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

(4)(53)(8)(20)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販
(30)

新日本製薬テレビショッピング

25 通販
(30)

ハーブ健康本舗テレビショッピ
ング

27 その他
(3)

ＲＫＣ伝言板

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

野草酵素テレビショッピング

57 通販
(30)

ＹＡＭＡＤＡテレビショッピン

(12)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

55 娯楽教養報道

(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

50 娯楽教養教育報道

(25)(10)(10)(15)

こうちｅｙｅ　１部

55 その他

(5)

チャンネルはこのまま！

15 教養教育報道

(5)(5)(30)

こうちｅｙｅ　２部

00 娯楽
(54)

しゃべくり００７

54 その他
(6)

デジーとマチー　ｂｙ　デジ町

00 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

54 娯楽

(30)

マンガ沼

59 娯楽

(55)

午前０時の森

24 その他

(4)

ビタミンＴＶ
通販

(60)

ショップジャパン

28 報道
(3)

天気予報

27 27

28 28

40

24 24

25 25

26 26

31 教養教育報道
(20)(24)(85)

日テレＮＥＷＳ２４

28

21 21

22 22

23 23

00 教養教育報道
(6)(6)(47)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養教育
(72)(38)(10)

世界まる見え！テレビ特捜部　
２時間ＳＰ

15 15

16 16

17 17

50 教養教育報道

(18)(16)(51)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

9 9

10 10

11 11

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

30 教養教育報道
(2)(1)

6 6

7 7

8 8

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

45

6/25(日)

高知放送　2023年6月第3週番組種別

6/19(月) 6/20(火) 6/21(水) 6/22(木) 6/23(金) 6/24(土)
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時 時

時 時

05 その他

(2)

オープニング

7/17(月) 7/18(火) 7/19(水) 7/20(木) 7/21(金) 7/22(土) 7/23(日)

07 通販
(30)

お買い物情報

37 報道

(3)

天気予報
40 通販

(30)

ショップジャパン

ＴＨＥフィッシング

10 教養
(5)

２４時間テレビリポート
15 娯楽教養

(15)(15)

ＮＮＮニュース・サンデー

45 教養教育

(15)(15)

日本のチカラ
15 教養教育報道

(2)(1)(12)

おはようこうち

30 娯楽
(30)

ポケットモンスター
00 教養教育報道

(8)(4)(3)

15 教養教育
(10)(5)

土佐のむかし話
30 娯楽教養教育報道

(31)(48)(36)(60)

シューイチ

25 娯楽
(60)

ニノさん

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他

(5)

住まいるインフォメーション

30 教養教育報道
(1)(1)(8)

45 その他
(5)

幸ちゃんのえぇトコ発見！

40 教養教育報道
(1)(1)(3)

ＲＫＣニュース

50 その他

(5)

プラスワン

50 娯楽教養教育報道
(30)(15)(5)(10)

ポツンと一軒家

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

55 娯楽
(30)

新婚さんいらっしゃい！

めに、今日つながろう。」見ど
ころ先取りスペシャル

30 娯楽教養教育
(40)(30)(20)

そこまで言って委員会ＮＰ

(5)(20)(15)(15)

２４時間テレビ４６「明日のた

00 その他娯楽教養教育

55 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
娯楽教養
(45)(15)

スクール革命！

その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽教養

(15)(10)

昭和スタイルの商売人

真相報道　バンキシャ！

30 娯楽
(30)

笑点

教養教育報道
(10)(17)(28)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

55 娯楽教養教育

(1)(2)(2)

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

娯楽教養教育
(15)(38)(5)

娯楽教養

(45)(11)

世界の果てまでイッテＱ！
54 その他

(6)

ビタミンＴＶ
娯楽教養
(34)(20)

行列のできる相談所

報道
(2)

天気予報

54 その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

娯楽
(55)

ＣＯＤＥ　－願いの代償－

00 娯楽
(30)

おしゃれクリップ

ＮＮＮドキュメント’２３

25 娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

通販

(30)

ショップジャパン

25 通販

(30)

テレビショッピング

25 報道

(3)

天気予報

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道
(22)(20)(60)

00 その他
(2)

オープニング

10

28

55

55

30

58

00

58

00

00

25

00

32 報道

(3)

天気予報

02 通販
(30)

お買い物情報

05 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

35 通販
(30)

ショップジャパン

10 娯楽
(20)

ゴルガチ！

朝だ！生です旅サラダ

30 娯楽教養教育報道

(7)(64)(34)(45)

ズームイン！！サタデー

00 娯楽教養教育

(50)(30)(10)

56 教育
(30)

所さんの目がテン！

30 娯楽教養教育
(10)(10)(6)

食彩の王国

26 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション
30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

35 その他

(5)

サタデー・プレゼント

25 教養教育報道

(1)(1)(8)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

いのちを守るＴＶ

40 その他
(5)

住まいるインフォメーション

55 教養報道

(2)(3)

00 娯楽教養
(52)(8)

上沼・高田のクギズケ！

00 娯楽

(30)

激レアさんを連れてきた。

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

30 娯楽教養教育
(75)(50)(25)

ラグビー・リポビタンＤチャレ
ンジカップ２０２３

00 教養教育報道

(4)(4)(12)

25 その他
(5)

だいいち情報局

20 報道
(5)

ＲＫＣニュース

00 娯楽
(30)

名探偵コナン

30 娯楽
(30)

ＭＩＸ　ＭＥＩＳＥＩ　ＳＴＯ
ＲＹ　～二度目の夏、空の向こ

うへ～

30 娯楽教養
(15)(15)

満天☆青空レストラン

00 娯楽
(114)

世界一受けたい授業２時間ＳＰ

00 娯楽
(54)

１億３０００万人のＳＨＯＷチ
ャンネル

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽
(54)

最高の教師　１年後、私は生徒
に■された

30 娯楽

(25)

千鳥かまいたちアワー

娯楽教養教育報道

(15)(15)(10)(20)

55 娯楽

(30)

浜ちゃんが！

55

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ

教養教育報道

(10)(15)(5)

55 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽

(30)

あなたの代わりに見てきます！
リア突ＷＥＳＴ

30 報道

(3)

天気予報

00 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

05

33 教養教育報道

(17)(25)(50)

日テレＮＥＷＳ２４

(7)(7)

ドラえもん

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

ファーマフーズテレビショッピ
ング

沸騰ワード１０　夏休みがはじ
まる！ＳＰ

00 娯楽教養
(73)(41)

54 教養教育報道

(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

00 娯楽
(30)

マツコ会議

54

44 その他

(6)

ぐるめ高知のうまいもん！

00 娯楽
(164)

金曜ロードショー

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

50 娯楽教養教育
(20)(5)(5)

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

20 教養教育報道
(6)(6)(48)

20 娯楽
(29)

癒やしのお隣さんには秘密があ
る

49 娯楽

(60)

バズリズム０２

19 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

49 娯楽

(30)

フィッシングＤＡＹＳ

その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

00

52 教養教育報道
(2)(1)(5)

日テレＮＥＷＳ２４

49 報道
(3)

天気予報

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養
(15)(15)

グッと！地球便

25 娯楽教養教育
(16)

ＴＨＥ突破ファイル

57 通販
(30)

野草酵素テレビショッピング

00 娯楽教養
(35)(19)

00 娯楽教養
(44)(16)

ぐるぐるナインティナイン

ャル！

00 娯楽
(114)

ダウンタウンＤＸＤＸ　芸能人
最強の金銭感覚一斉調査スペシ

54 その他

(6)

新しい暮らし

59 娯楽

(55)

木曜ドラマ「彼女たちの犯罪」

54 娯楽

(60)

アメトーーク！

58 通販
(60)

ショップジャパン

いのちを守るＴＶ

45 通販
(30)

お買い物情報

1515 教養報道
(2)(3)

それいけ！アンパンマン

25 その他
(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　
28 娯楽教育

(24)(5)

00 娯楽
(54)

有吉の壁

報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース
00 娯楽教養教育

(36)(19)(5)

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！

00 娯楽
(54)

上田と女が吠える夜

54 その他
(6)

一生一緒の家だから

00 娯楽
(60)

こっち向いてよ向井くん

54 娯楽

(30)

ゴッドタン

59 娯楽

(55)

それって 実際どうなの課

54 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

24 娯楽

(30)

ＥＤＥＮＳＺＥＲＯ（エデンズ
ゼロ）

58 通販
(30)

自然食研テレビショッピング

28 通販
(30)

イングテレビショッピング

58 報道

(3)

天気予報

40

01 教養教育報道
(25)(20)(54)

日テレＮＥＷＳ２４

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販
(30)

八幡物産テレビショッピング

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

娯楽教養教育報道

(25)(10)(10)(15)
50

こうちｅｙｅ　１部

54 教養教育

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店　２時間ＳＰ

00 娯楽教養
(67)(53)

あなたはこの衝撃に耐えられる
？ワールドドキドキビデオ

00 娯楽教養教育
(69)(36)(9)

娯楽

(55)

午前０時の森

(30)

ファーマフーズテレビショッピ
ング

28 通販

(30)

八幡物産テレビショッピング

40 その他
(2)

オープニング

58 通販

24 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

54 娯楽

(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

59

42 報道
(3)

天気予報
45 通販

(30)

ショッピング情報

通販
(30)

ダイレクトテレショップ

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

(4)(53)(7)(21)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

20 その他

(7)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販
(55)

ジャパネットたかた　生放送テ
レビショッピング

27 その他
(3)

ＲＫＣ伝言板

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

00 娯楽教養教育

(16)(28)(16)

ＹＯＵは何しに日本へ？

55 娯楽教養報道

(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

所さんの学校では教えてくれな
いそこんトコロ！

50 娯楽教養教育

(20)(20)(15)

45 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

(5)(5)(30)

こうちｅｙｅ　２部

50 教養教育報道
(18)(16)(51)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

00 娯楽教養教育
(123)(34)(17)

はじめてのおつかい　夏の小さ
な大冒険スペシャル！２０２３

54 その他
(6)

デジーとマチー　ｂｙ　デジ町

00 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

54 娯楽

(30)

マンガ沼

59 娯楽

(55)

午前０時の森

24 その他

(4)

ビタミンＴＶ
通販

(60)

ショップジャパン

28 報道
(3)

天気予報

27 27

28 28

40

24 24

25 25

26 26

31 教養教育報道
(25)(24)(80)

日テレＮＥＷＳ２４

28

21 21

22 22

23 23

00 教養教育報道
(6)(6)(47)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

18 18

19 19

20 20

55 その他

(5)

チャンネルはこのまま！

15 教養教育報道

15 15

16 16

17 17

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

9 9

10 10

11 11

30 教養教育報道
(2)(1)(12)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

6 6

7 7

8 8

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

45

7/23(日)

高知放送　2023年7月第3週番組種別

7/17(月) 7/18(火) 7/19(水) 7/20(木) 7/21(金) 7/22(土)
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時 時

時 時8/21(月) 8/22(火) 8/23(水) 8/24(木) 8/25(金) 8/26(土) 8/27(日)

ＮＮＮニュース・サンデー

00 娯楽教養教育

(43)(30)(30)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．３

教養教育報道

(1)(1)(10)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．４

教養教育
(105)(77)(77)

14 教養教育報道

(1)(1)(8)

ＮＮＮ　ストレイトニュース
24 娯楽教養教育

(24)(18)(18)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．５

ＮＮＮニュース

24 娯楽教養教育

(110)(80)(80)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．６

教養教育報道

(1)(1)(3)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．７

娯楽教養教育

(95)(70)(70)

54 その他

(6)

ビタミンＴＶ
娯楽教養

(34)(20)

行列のできる相談所

報道
(2)

天気予報

54 その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

00 娯楽
(30)

おしゃれクリップ

娯楽
(55)

ＣＯＤＥ　－願いの代償－

25 娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

ＮＮＮドキュメント’２３

55 娯楽教養教育報道

(15)(15)(10)(20)

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆
Ｎｅｗｓ

教養教育報道

(10)(15)(5)

通販

(30)

テレビショッピング

55 通販

(30)

ショップジャパン

娯楽

(30)

フィッシングＤＡＹＳ

日テレＮＥＷＳ２４

55 報道

(3)

天気予報
教養教育報道
(10)(10)(52)

00 その他
(2)

オープニング

10

58

25

25

55

30

58

00

59

54

55

43

32 報道
(3)

天気予報

02 通販
(30)

お買い物情報

05 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

35 通販
(30)

ショップジャパン

10 娯楽
(20)

ゴルガチ！

(7)(64)(34)(45)

ズームイン！！サタデー

30 娯楽教養教育報道

土佐のむかし話

00 娯楽教養教育

(50)(30)(10)

朝だ！生です旅サラダ

30 教養教育
(10)(5)

45 娯楽
(11)

美味しさ工房　～Ｆｏｏｄ　Ｆ
ａｃｔｏｒｙ　Ｔｏｕｒ～

26 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

56 教育
(30)

所さんの目がテン！

30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

35 その他

(5)

サタデー・プレゼント

25 教養教育報道

(1)(1)(8)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

いのちを守るＴＶ

40 その他
(5)

住まいるインフォメーション

55 教養報道
(2)(3)

(15)

ポツンと一軒家　２時間ＳＰ

00 娯楽教養
(52)(8)

上沼・高田のクギズケ！

00 娯楽
(30)

激レアさんを連れてきた。

55 その他

(5)

プラスワン

30 娯楽
(85)

高知県ペアゴルフ選手権２０２
３

20 報道
(5)

ＲＫＣニュース

00 教養教育報道

(4)(4)(12)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

30 娯楽
(30)

名探偵コナン

25 その他
(5)

だいいち情報局

00 娯楽教養
(15)(15)

満天☆青空レストラン
30 娯楽教養教育

(188)(141)(141)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．１

00

20 娯楽教養教育

(64)(48)(48)

２４時間テレビ４６　ＰＡＲＴ
．２

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

トライステージテレビショッピ
ング

クイズ！あなたは小学５年生よ
り賢いの？２ＨＳＰ

00 娯楽教養教育
(56)(29)(29)

54 教養教育報道

(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

ＦＩＢＡバスケットボールワー
ルドカップ２０２３

00 娯楽教養教育

(87)(16)(16)

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

59 その他

(6)

ぐるめ高知のうまいもん！

05 娯楽教養教育
(20)(5)(5)

ントダウン

35 教養教育報道
(6)(6)(48)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

35 その他

(10)

２４時間テレビ４６「明日のた
めに、今日つながろう。」カウ

45 娯楽
(29)

癒やしのお隣さんには秘密があ
る

14 娯楽

(60)

バズリズム０２

44 報道

(3)

天気予報

14 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

00

47 教養教育報道
(13)(10)(50)

日テレＮＥＷＳ２４

グッと！地球便

15 その他

(5)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養教育

(16)(7)(7)

ドラえもん

25 娯楽教養

(15)(15)

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

ＴＨＥ突破ファイル　２時間Ｓ
Ｐ

00 娯楽教養
(78)(42)

00 娯楽教養教育

(25)(24)(5)

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

54 その他
(6)

新しい暮らし

00 娯楽
(60)

ダウンタウンＤＸ

04 娯楽
(60)

アメトーーク！

08 通販
(60)

ショップジャパン

54 その他

(10)

２４時間テレビ４６「明日のた
めに、今日つながろう。」カウ

ントダウン

59 娯楽

(55)

木曜ドラマ「彼女たちの犯罪」

45 通販
(30)

お買い物情報

25 その他

(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　

15 教養報道

(2)(3)

いのちを守るＴＶ

28 娯楽教育

(24)(5)

それいけ！アンパンマン

(11)

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！２時間ＳＰ

00 娯楽

(54)

上田と女が吠える夜

54 その他
(6)

一生一緒の家だから

00 娯楽
(60)

こっち向いてよ向井くん

59 娯楽

(55)

それって 実際どうなの課

04 娯楽
(30)

ゴッドタン

54 その他

(10)

２４時間テレビ４６「明日のた
めに、今日つながろう。」カウ

ントダウン

04 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

34 娯楽

(30)

ＥＤＥＮＳＺＥＲＯ（エデンズ
ゼロ）

08 通販
(30)

ヨミテテレビショッピング

08 報道

(3)

天気予報

38 通販

(30)

ファーマフーズテレビショッピ
ング

報道
(20)(15)(54)

日テレＮＥＷＳ２４

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

00 娯楽教養教育
(70)(39)

00 娯楽教養
(30)(24)

声優祭

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース
00 娯楽

(114)

夏の特大！さんま御殿　田中圭
も激アツ参戦！超国民的アニメ

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽
(60)

カズレーザーと学ぶ。

ントダウン

59 娯楽

(55)

午前０時の森

54 その他

(10)

２４時間テレビ４６「明日のた
めに、今日つながろう。」カウ

34 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

04 娯楽
(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

(30)

ショップジャパン

38 通販

(30)

ハーブ健康本舗テレビショッピ
ング

42 報道
(3)

天気予報

40 その他

(2)

オープニング

(5)

ＲＫＣインフォメーション

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

45 通販
(30)

ショッピング情報

50 娯楽教養教育報道

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

(4)(53)(8)(20)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販

(30)

テレビショッピング

25 通販

(30)

自然食研テレビショッピング

27 その他

(3)

ＲＫＣ伝言板

57 通販
(30)

野草酵素テレビショッピング

57 通販
(30)

ショップジャパン

(12)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

55 娯楽教養報道
(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

(25)(10)(10)(15)

こうちｅｙｅ　１部

50 娯楽教養教育報道

その他

(5)

チャンネルはこのまま！

15 教養教育報道

(5)(5)(30)

こうちｅｙｅ　２部
55

教養
(36)(24)

有吉ゼミ

00 娯楽

(54)

しゃべくり００７

54 その他
(6)

デジーとマチー　ｂｙ　デジ町

00 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

ントダウン

59 娯楽

(55)

午前０時の森

54 その他

(10)

２４時間テレビ４６「明日のた
めに、今日つながろう。」カウ

34 その他

(4)

ビタミンＴＶ

04 娯楽
(30)

マンガ沼

38 報道

(3)

天気予報

38 通販

(60)

ショップジャパン

08 通販

27 27

28 28

29 29
40 40

11 教養教育

24 24

25 25

26 26

41 教養教育報道

(15)(24)(80)

日テレＮＥＷＳ２４

21 21

22 22

23 23

00 教養教育報道

(6)(6)(47)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養教育
(36)(19)(5)

世界まる見え！テレビ特捜部

00 娯楽

15 15

16 16

17 17

50 教養教育報道
(18)(16)(51)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

12 12

13 13

14 1455 その他

(5)

幸ちゃんのえぇトコ発見！

00 娯楽教養報道

(70)(30)

9 9

10 10

11 11

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

30 教養教育報道
(2)(1)

6 6

7 7

8 8

娯楽

3 3

4 4

5 5

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

15 その他

8/27(日)
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8/21(月) 8/22(火) 8/23(水) 8/24(木) 8/25(金) 8/26(土)
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時 時

時 時9/23(土) 9/24(日)9/18(月) 9/19(火) 9/20(水) 9/21(木) 9/22(金)

10 通販

(30)

お買い物情報
40 通販

(30)

ショップジャパン

ＴＨＥフィッシング

10 教養

(5)

２４時間テレビリポート
15 娯楽教養

(15)(15)

ＮＮＮニュース・サンデー

45 教養教育

(15)(15)

日本のチカラ

15 教養教育報道

(2)(1)(12)

おはようこうち

30 娯楽
(30)

ポケットモンスター
00 教養教育報道

(8)(4)(3)

15 教養教育
(10)(5)

土佐のむかし話
30 娯楽教養教育報道

(31)(48)(36)(60)

シューイチ

25 娯楽

(60)

ニノさん

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他

(5)

住まいるインフォメーション

30 教養教育報道
(1)(1)(8)

45 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

40 教養教育報道
(1)(1)(3)

ＲＫＣニュース

50 その他

(5)

プラスワン

50 娯楽教養教育報道
(30)(15)(5)(10)

ポツンと一軒家

55 娯楽
(30)

新婚さんいらっしゃい！

そこまで言って委員会ＮＰ

25 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
30 娯楽教養教育

(40)(30)(20)

00 娯楽教養教育

(40)(10)(10)

有吉クイズ　特別編

スクール革命！

00 娯楽教養

(45)(15)

00 教養
(15)

かつお＆さおりの建設あれこれ
！

15 娯楽
(15)

何度も食べたい！ＵＭＡＩ味

30 娯楽
(30)

笑点

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 教養教育報道
(10)(17)(28)

真相報道　バンキシャ！

55 娯楽教養教育

(1)(2)(2)

世界の果てまでイッテＱ！

00 娯楽教養教育
(15)(38)(5)

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

58 娯楽教養

(45)(11)

行列のできる相談所

54 その他
(6)

ビタミンＴＶ
00 娯楽教養

(34)(20)

58 報道
(2)

天気予報

54 その他
(4)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ

00 娯楽
(30)

おしゃれクリップ

30 娯楽
(55)

カワシマの穴

25 娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

(70)(47)(23)

ラグビーワールドカップ２０２
３

45

50 教養教育報道

(12)(10)(33)

日テレＮＥＷＳ２４

10 娯楽

(20)

ゴルガチ！

朝だ！生です旅サラダ

30 娯楽教養教育報道

(7)(64)(34)(45)

ズームイン！！サタデー

00 娯楽教養教育

(50)(30)(10)

56 教育
(30)

所さんの目がテン！

30 娯楽教養教育
(10)(10)(6)

食彩の王国

26 その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション
30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

その他

(5)

サタデー・プレゼント

25 教養教育報道

(1)(1)(8)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

いのちを守るＴＶ

40 その他
(5)

住まいるインフォメーション

55 教養報道

(2)(3)

00 娯楽教養
(52)(8)

上沼・高田のクギズケ！

ＹＯＵは何しに日本へ？

00 娯楽教養教育

(16)(28)(16)

外国人がガチで投票！日本の駅
総選挙

00 娯楽教養教育

(100)(50)(20)

50 娯楽
(10)

美味しさ工房　～Ｆｏｏｄ　Ｆ
ａｃｔｏｒｙ　Ｔｏｕｒ～

20 報道

(5)

ＲＫＣニュース

00 教養教育報道
(4)(4)(12)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

うへ～

25 その他
(5)

だいいち情報局
30 娯楽

(30)

ＭＩＸ　ＭＥＩＳＥＩ　ＳＴＯ
ＲＹ　～二度目の夏、空の向こ

満天☆青空レストラン

00 娯楽
(30)

名探偵コナン
30 娯楽教養

(15)(15)

世界一受けたい授業

00 娯楽教養教育
(30)(10)(16)

嗚呼 みんなの動物園

56 娯楽教養教育

(5)(28)(25)

娯楽
(54)

１億３０００万人のＳＨＯＷチ
ャンネル

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

00 娯楽
(54)

最高の教師　１年後、私は生徒
に■された

30 娯楽
(25)

千鳥かまいたちアワー

00 娯楽
(30)

マツコ会議

55 娯楽教養教育報道
(9)(8)(6)(12)

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ
30 娯楽教養教育30 娯楽教養教育

(65)(43)(22)

ラグビーワールドカップ２０２
３

40 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

10

10 教養教育報道

(6)(5)(49)

日テレＮＥＷＳ２４

(7)(7)

ドラえもん

45 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

トライステージテレビショッピ
ング

クイズ！あなたは小学５年生よ
り賢いの？家族ＳＰ

00 娯楽教養教育
(54)(30)(30)

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

54 その他
(6)

ＲＫＣインフォメーション

00

54 その他

(6)

ぐるめ高知のうまいもん！

00 娯楽
(114)

金曜ロードショー

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 娯楽教養教育
(20)(5)(5)

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ
30 教養教育報道

(6)(6)(48)

30 娯楽教養教育

(70)(47)(23)

ラグビーワールドカップ２０２
３

50 娯楽

(29)

癒やしのお隣さんには秘密があ
る

10

19 教養教育報道

(18)(15)(78)

日テレＮＥＷＳ２４

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 娯楽教養

(15)(15)

グッと！地球便

25 娯楽教養教育

(16)

57 通販
(30)

健康の杜テレビショッピング

ぐるぐるナインティナイン２時
間ＳＰ

00 娯楽教養
(88)(32)

00 娯楽教養教育
(25)(24)(5)

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

54 その他
(6)

新しい暮らし

09 娯楽

(55)

木曜ドラマ「彼女たちの犯罪」

00 娯楽
(60)

ダウンタウンＤＸ

04 娯楽

(60)

アメトーーク！

08 報道

(3)

天気予報

08 通販
(60)

ショップジャパン

40

11 教養教育報道

(21)(16)(52)

日テレＮＥＷＳ２４

それいけ！アンパンマン

25 その他

(3)

．ｃｏｍ　Ｓｔｙｌｅ　
28 娯楽教育

(24)(5)

57 通販
(30)

ヴェントゥーノテレビショッピ
ング

00 娯楽教養教育
(70)(39)(11)

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！２時間ＳＰ

54 その他

(6)

一生一緒の家だから

00 娯楽
(114)

解禁！音楽番組名シーンランキ
ング　ＴＨＥ神うた

04 娯楽

(30)

ゴッドタン

09 娯楽

(55)

それって 実際どうなの課

その他

(4)

ＲＫＣインフォメーション

34 娯楽
(30)

ＥＤＥＮＳＺＥＲＯ（エデンズ
ゼロ）

08 娯楽
(30)

フィッシングＤＡＹＳ

04

(30)

ショッピング情報

42 報道
(3)

天気予報
45 通販

(30)

お買い物情報

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

15 教養報道
(2)(3)

いのちを守るＴＶ

15 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション
20 教養教育報道

(8)(7)(15)

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

50 娯楽教養教育報道

55 その他

(2)

ＲＫＣインフォメーション

25 通販

(30)

ダイレクトテレショップ

57 通販
(30)

ダイレクトテレショップ

こうちｅｙｅ　１部

教養教育報道

(25)(10)(10)(15)

(30)(24)

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

00 娯楽

(60)

踊る！さんま御殿！！

ザ！世界仰天ニュース２時間Ｓ
Ｐ

00 娯楽教養
(63)(51)

(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

09 娯楽

(55)

午前０時の森

08 その他
(30)

ショップジャパン

38 通販

(30)

八幡物産テレビショッピング

34 その他
(4)

ＲＫＣインフォメーション

04 娯楽

45 娯楽教養教育
(69)(47)(24)

ラグビーワールドカップ２０２
３

(4)(53)(8)(20)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

27 その他

(3)

ＲＫＣ伝言板

20 その他

(7)

ＲＫＣインフォメーション

45 教養
(10)

キユーピー３分クッキング

30 教養教育報道
(2)(1)(12)

ＮＮＮ　ストレイトニュース
35

所さんの学校では教えてくれな
いそこんトコロ！

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

50 娯楽娯楽教養教育

(20)(20)(15)

45 その他
(5)

ＲＫＣインフォメーション

55 その他

(5)

チャンネルはこのまま！

54 教養教育報道
(1)(1)(4)

ＲＫＣニュース

00 娯楽教養00 娯楽教養教育
(10)(50)(60)

できる？できない？

00 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

54 その他

(6)

ＲＫＣインフォメーション

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 教養教育報道
(9)(9)(51)

34 その他
(4)

ビタミンＴＶ

29 29

40

41 教養教育報道

(20)(31)(68)

日テレＮＥＷＳ２４

26 26

27 27

28 28

38 報道
(3)

天気予報

(60)

ショップジャパン

23 23

24 24

25 25

38 通販

04 娯楽

(30)

マンガ沼

09 娯楽

(55)

午前０時の森

20 20

21 21

22 22

54 その他
(6)

デジーとマチー　ｂｙ　デジ町

00 娯楽
(54)

しゃべくり００７

17 17

18 18

19 19

15 教養教育報道

(5)(5)(30)

こうちｅｙｅ　２部

14 14

15 15

16 16

50 教養教育報道
(18)(16)(51)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

50

11 11

12 12

13 13

55 娯楽教養報道

(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

8 8

9 9

10 10

25 通販

(55)

ジャパネットたかた　生放送テ
レビショッピング

5 5

6 6

7 7

05 娯楽教養教育報道

(17)(51)(43)(64)

ＺＩＰ！

2 2

3 3

4 4

45 通販

40 その他
(2)

オープニング

9/24(日)

高知放送　2023年9月第3週番組種別

9/18(月) 9/19(火) 9/20(水) 9/21(木) 9/22(金) 9/23(土)
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