
◎青少年に見てもらいたい番組

　高知放送では青少年の知識や理解力を高め、情緒を豊かにする番組として「青少年推奨番組」を制定しております。

放送曜日

木 10：25－10：55

外国で暮らしている人に家族からの贈り物を届けて、家族の“想い”を伝える番組です。

青少年に、外国の文化や風習を伝えると共に、家族の絆や愛を認識してもらうことをテーマとしてい

ます。

日本のチカラ 日 5：45－6：15
全国の魅力ある産業を通じて、地域の歴史や文化を学び、日本の技術力、地域性への道を描き出す番

組。

番組概要番組名

クイズ！あなたは小学5年生より賢いの？ 金 19：00－19：56
有名芸能人が小学生レベルの問題に挑戦！でもこれが意外に難しい。世界50か国以上で放送してい

る超人気クイズ番組の日本版。親子揃って楽しく学べる内容になってます。

放送時間

ドラえもん 金 10：25－10：55
「ドラえもん」は、奇想天外なひみつの道具と心温まるストーリーで子どもたちに夢を与えてきた。

親子で安心して見られ、幅広い層が楽しめる内容になっている。

グッと！地球便

子どもにわかりやすく、様々な現象・事象を科学の目からひもとく、サイエンス・バラエティー。

19：00－19：56

「動物以上に愛おしく思える動物好きな人」を“ガチ恋さん”と呼び、彼らを見せて、褒めて、讃え

て、愛していきながら、「本当の動物の面白さ」を紹介していく、兎にも角にも笑って学べる動物番

組です。

嗚呼!!みんなの動物園 土

所さんの目がテン！ 土 9：56－10：26

YOUは何しに日本へ？ 土 13：00－14：00
日本に来た外国人に来日の理由を聞き、気になる回答をした外国人に密着。密着の様子を見ることで

日本の良さを再発見できるドキュメントバラエティー番組。

ザ！鉄腕！DASH!! 日 19：00－19：58

人と自然をテーマに、子供も大人も興味の持てる生活、夢、遊びを追いかけるバラエティー。

「DASH島」では自分たちの力で無人島を開拓。「DASH海岸」では横浜の干潟で海の再生。「0円

食堂」では捨てられてしまう食材を集め、心を込めて美味しく料理していきます。

土佐のむかし話 日 7：15－7：30
高知県内各地に伝わる昔話をアニメ化。子どもたちに郷土の歴史や伝承を楽しみながら学んでもらう

番組。

世界一受けたい授業 土 19：56－20：54 各界のスペシャリストから「使える学問」「生きるヒント」を学ぶ、アカデミック・バラエティー。


