
時 時

時 時4/25(土) 4/26(日)4/20(月) 4/21(火) 4/22(水) 4/23(木) 4/24(金)

40 通販
(30)

ＴＶショッピング

39 その他

(1)

おはようＴＶＩ

10 通販

(30)

ＴＶショッピング

10 報道

(5)

おはよう天気

40 通販

(30)

ＴＶショッピング

それいけ！アンパンマン

15 教養教育報道
(2)(1)(12)

ＮＮＮニュースサンデー
30 娯楽教育

(25)(5)

00 教育
(30)

所さんの目がテン！
30 娯楽教養教育報道

(31)(48)(36)(60)

シューイチ

一茂×かまいたち　ゲンバ

25 娯楽教養教育
(15)(30)(15)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 報道
(5)

ウェザー＆インフォ
30 教養教育報道

(1)(1)(8)

世界！ニッポン行きたい人応援
団

40 娯楽教養
(25)(30)

Ｙｏｕは何しに日本へ？

35 娯楽教養教育

(15)(20)(20)

30 娯楽教養教育
(20)(22)(20)

開運！なんでも鑑定団

主治医が見つかる診療所

32 教養教育

(83)(30)

娯楽教養

(15)(15)

ぺこもぐキッチン

報道
(5)

ニュースプラス１サンデー

55 娯楽教養教育

(10)(10)(10)

ピノキオ・サンセット

真相報道　バンキシャ！

30 娯楽
(30)

笑点
教養教育報道

(10)(17)(28)

55 娯楽教養教育

(1)(2)(2)

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

娯楽教養教育
(15)(38)(5)

その他

(3)

番組インフォ

58 娯楽教養

(45)(11)

世界の果てまでイッテＱ！

娯楽
(54)

Ｇｏｌｄｅｎ　ＳｉｘＴＯＮＥ
Ｓ

57 報道
(3)

天気予報

54 その他
(6)

番組インフォ

娯楽
(30)

おしゃれクリップ

娯楽

(55)

１０回切って倒れない木はない

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆
Ｎｅｗｓ

25 娯楽

(30)

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

娯楽教養教育報道
(15)(15)(10)(20)

55 教養教育報道

(10)(15)(5)

ＮＮＮドキュメント’２６

娯楽

(30)

あざとかわいいワタシが優勝

55 報道
(5)

天気深夜便

日テレＮＥＷＳ２４

教養教育報道

(44)(44)(46)

19 その他

(1)

おはようＴＶＩ

14

00

25

55

30

00

00

54

00

00

25

25

20 通販
(30)

ＴＶショッピング

50 通販

(30)

ＴＶショッピング

50 報道
(5)

おはよう天気

20 通販
(30)

ＴＶショッピング

(30)(60)(50)(70)

シューイチ

55 娯楽教養教育報道

５きげんどようび

25 娯楽

(28)

新世紀エヴァンゲリオン
53 娯楽教養

(16)(16)

25 その他
(5)

番組インフォ
30 通販

(55)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

ＮＮＮ　ストレイトニュース

25 その他
(5)

番組インフォ
30 教養教育報道

(2)(1)(12)

50 報道
(5)

ウェザー＆インフォ

45 報道

(5)

ＴＶＩニュース

開運！なんでも鑑定団

55 教養教育報道
(22)(31)(42)

サタデーＬＩＶＥ　ニュース　
ジグザグ

30 娯楽教養教育
(20)(22)(20)

２４時間テレビ　募金報告　ラ
ンナー横山裕が届ける想い

32 教養教育

(14)(14)

遠くへ行きたい
00 娯楽教養教育

(8)(11)(11)

タクうま

30 その他
(4)

番組インフォ
34 娯楽教養

(35)(21)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ
ー

30 娯楽教養

(20)(10)

デカ盛りハンター
00 教養教育報道

(6)(6)(18)

00 娯楽

(30)

名探偵コナン

30 娯楽
(30)

本好きの下剋上　領主の養女

30 娯楽教養

(15)(15)

満天☆青空レストラン

嗚呼 みんなの動物園

00 娯楽教養教育
(30)(10)(16)

54 その他

(3)

番組インフォ

56 娯楽教養教育

(35)(18)(5)

１億人の大質問！？笑ってコラ
えて！

00 娯楽
(54)

タツキ先生は甘すぎる！

57 報道
(3)

天気予報

54 教養
(6)

いわて！わんこ広報室

追跡取材　ｎｅｗｓ　ＬＯＧ

00 教養教育報道
(11)(11)(32)

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ

54 その他

(6)

番組インフォ
00 娯楽教養教育

(20)(5)(5)

Ｎｅｗｓ

30 娯楽教養

(17)(8)

サクサクヒムヒム　☆推しの降
る夜☆

(15)(15)(10)(20)

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆

55 娯楽教養教育報道

25 娯楽

(15)

ぼくのケツは青い

55 娯楽

(30)

勇者のクズ

41

40 その他

(1)

ＴＶＩインフォメーション

14 その他
(1)

おはようＴＶＩ
15 通販

(30)

ＴＶショッピング

15 報道

(5)

おはよう天気

45 通販

(30)

ＴＶショッピング

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶ
Ｅ

50 娯楽教養教育報道
(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

25 通販
(30)

ＴＶショッピング

00 娯楽教養教育報道
(4)(53)(7)(21)

ＤａｙＤａｙ．

55 通販

(30)

ＴＶショッピング

25 教養
(5)

２４時間テレビリポート

ＮＮＮ　ストレイトニュース

30 教養教育報道
(3)(2)(20)

55 娯楽教養報道
(92)(20)(8)

ヒルナンデス！

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

55 娯楽教養教育報道

50 娯楽

(55)

宝くじドカーンと１５００万円
スペシャル～岩手版～

(13)(23)(14)(18)

５きげんテレビ

45 娯楽教養教育報道

ニュースプラス１いわて

53 報道

(22)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
15 教養教育報道

(10)(8)(21)

54 通販

(6)

ここばな

金曜ミステリークラブ！！！

00 娯楽教養教育
(28)(19)(9)

54 報道

(3)

ＴＶＩニュース

56 娯楽教養

(37)(21)

沸騰ワード１０

57 報道
(3)

天気予報

54 その他

(6)

番組インフォ

00 娯楽
(114)

金曜ロードショー

00 娯楽
(30)

転生したらスライムだった件

30 娯楽

(29)

スノウボールアース

バサ」

59 教養教育報道

(6)(6)(19)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ
30 娯楽

(29)

フラエジ「ニッポンの社長の実
験ネタバラエティー　トラニツ

59 娯楽
(60)

バズリズム０２

14 報道

(5)

天気深夜便

59 娯楽

(15)

ねだらＸ

日テレＮＥＷＳ２４

19 娯楽
(30)

乃木坂スター誕生！ＳＩＸ

49 教養教育報道

(30)(30)(30)

14 その他
(1)

おはようＴＶＩ
15 通販

(30)

ＴＶショッピング

15 報道

(5)

おはよう天気

45 通販

(30)

ＴＶショッピング

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶ
Ｅ

50 娯楽教養教育報道
(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

25 通販
(30)

ＴＶショッピング

00 娯楽教養教育報道
(4)(53)(7)(21)

ＤａｙＤａｙ．

55 通販

(30)

ＴＶショッピング

25 その他
(5)

番組インフォ

ＮＮＮ　ストレイトニュース

30 教養教育報道
(3)(2)(20)

55 娯楽教養
(98)(22)

ヒルナンデス！

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

55 娯楽教養教育報道

50 教養教育報道

(11)(11)(33)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

(13)(23)(14)(18)

５きげんテレビ

45 娯楽教養教育報道

ニュースプラス１いわて

53 報道

(22)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
15 教養教育報道

(10)(8)(21)

54 通販

(6)

ここばな

ＴＨＥ突破ファイル

00 娯楽教養
(35)(19)

54 娯楽教養

(44)(16)

ぐるぐるナインティナイン

54 報道
(3)

ＴＶＩニュース

54 娯楽教養教育

(28)(27)(5)

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

57 報道
(3)

天気予報
00 娯楽

(54)

見取り図の間取り図ミステリー

54 その他

(6)

番組インフォ

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 教養教育報道
(12)(12)(35)

59 娯楽

(55)

プラチナイト木曜ドラマ「君が
死刑になる前に」

54 その他

(5)

キャスターが語る「追跡取材　
ｎｅｗｓ　ＬＯＧ」

59 娯楽
(30)

にけつッ！！

29 通販

(30)

ＴＶショッピング

14 報道

(5)

天気深夜便

59 娯楽

(15)

ねだらＸ

日テレＮＥＷＳ２４

19 娯楽
(30)

乃木坂スター誕生！ＳＩＸ

49 教養教育報道

(28)(28)(29)

14 その他
(1)

おはようＴＶＩ
15 通販

(30)

ＴＶショッピング

15 報道

(5)

おはよう天気

45 通販

(30)

ＴＶショッピング

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶ
Ｅ

50 娯楽教養教育報道
(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

25 通販
(30)

ＴＶショッピング

00 娯楽教養教育報道
(4)(53)(7)(21)

ＤａｙＤａｙ．

55 通販

(30)

ＴＶショッピング

25 その他
(5)

知っトク！

ＮＮＮ　ストレイトニュース

30 教養教育報道
(3)(2)(20)

55 娯楽教養
(98)(22)

ヒルナンデス！

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

55 娯楽教養教育報道

50 教養教育報道

(11)(11)(33)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

(13)(23)(14)(18)

５きげんテレビ

45 娯楽教養教育報道

ニュースプラス１いわて

53 報道

(22)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
15 教養教育報道

(10)(8)(21)

54 通販

(6)

ここばな

00 娯楽
(60)

有吉の壁

00 娯楽
(54)

上田と女が吠える夜

00 娯楽

(60)

千鳥かまいたちゴールデンアワ
ー

57 報道
(3)

天気予報

54 報道
(3)

ＴＶＩニュース

54 その他

(6)

番組インフォ

00 娯楽
(54)

月夜行路　ー答えは名作の中に
ー

ドラマ「鬼女の棲む家」

00 教養教育報道
(12)(12)(35)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

59 娯楽

(55)

プラチナイト「賞金先渡しクイ
ズ　ＳＡＶＥ　ＭＯＮＥＹ」＆

54 その他

(5)

キャスターが語る「追跡取材　
ｎｅｗｓ　ＬＯＧ」

59 娯楽
(30)

オードリーさん、ぜひ会ってほ
しい人がいるんです。

29 通販

(30)

ＴＶショッピング

14 報道

(5)

天気深夜便

59 娯楽

(15)

ねだらＸ

日テレＮＥＷＳ２４

19 娯楽
(30)

ＴＡＧＲＩＧＨＴ－ＴＨＥ　Ｎ
ＥＸＴ－

49 教養教育報道

(28)(28)(29)

14 その他
(1)

おはようＴＶＩ
15 通販

(30)

ＴＶショッピング

15 報道

(5)

おはよう天気

45 通販

(30)

ＴＶショッピング

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶ
Ｅ

(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

50 娯楽教養教育報道

(4)(53)(7)(21)

ＤａｙＤａｙ．

00 娯楽教養教育報道

25 通販
(30)

ジャパネットたかた生放送テレ
ビショッピング

55 通販

(30)

ＴＶショッピング

25 その他
(5)

知っトク！

ＮＮＮ　ストレイトニュース

30 教養教育報道
(3)(2)(20)

55 娯楽教養
(98)(22)

ヒルナンデス！

50 教養教育報道

(11)(11)(33)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

(13)(23)(14)(18)

５きげんテレビ

45 娯楽教養教育報道

ニュースプラス１いわて

53 報道

(22)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
15 教養教育報道

(10)(8)(21)

54 教養

(6)

いわて！わんこ広報室

00 娯楽教養
(33)(27)

ヒューマングルメンタリー　オ
モウマい店

00 娯楽

(60)

踊る！さんま御殿！！

54 その他
(3)

番組インフォ

00 娯楽教養
(30)(24)

ザ！世界仰天ニュース

57 報道
(3)

天気予報

Ｘ秒後の新世界

00 娯楽教養教育
(27)(18)(9)

54 その他

(6)

番組インフォ

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

00 教養教育報道
(12)(12)(35)

59 娯楽

(55)

プラチナイト「上田と女がＤＥ
ＥＰに吠える夜」＆「夜の音」

54 その他

(5)

キャスターが語る「追跡取材　
ｎｅｗｓ　ＬＯＧ」

59 娯楽
(30)

１×８いこうよ！

29 通販

(30)

ジャパネットたかたテレビショ
ッピング

14 報道

(5)

天気深夜便

59 娯楽

(15)

ねだらＸ

日テレＮＥＷＳ２４

19 娯楽
(30)

Ｄ．Ｕ．Ｎ．Ｋ．Ｓｈｏｗｃａ
ｓｅ２０２６

49 教養教育報道

(28)(28)(29)

14 その他
(1)

おはようＴＶＩ

(30)

ＴＶショッピング

20 教養教育報道
(8)(7)(15)

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶ
Ｅ

50 娯楽教養教育報道
(18)(55)(47)(70)

ＺＩＰ！

25 通販
(30)

ＴＶショッピング

00 娯楽教養教育報道
(4)(53)(7)(21)

ＤａｙＤａｙ．

55 通販

(30)

ＴＶショッピング

25 その他
(5)

番組インフォ

55 娯楽教養
(98)(22)

ヒルナンデス！

(33)

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

45 娯楽教養教育報道

(13)(23)(14)(18)

５きげんテレビ

ニュースプラス１いわて

15 教養教育報道

(10)(8)(27)

00 報道
(26)

ＴＶＩニュース

26 報道
(10)

全国緊急放送　後発地震注意情
報

36 報道
(45)

ＴＶＩニュース

10 娯楽

(54)

しゃべくり００７

報道
(3)

天気予報

04 その他

(3)

番組インフォ

ぎる恋と殺人」

10 教養教育報道

(12)(12)(35)

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

09 娯楽

(55)

プラチナイト「大悟の芸人領収
書」＆「ドラマＤＥＥＰ　多す

04 その他

(5)

キャスターが語る「追跡取材　
ｎｅｗｓ　ＬＯＧ」

09 娯楽
(30)

吉田と粗品と
39 通販

(30)

ＴＶショッピング

報道

(5)

天気深夜便

09 娯楽

(15)

ねだらＸ

27 27

28 2814

(28)(28)(29)

日テレＮＥＷＳ２４
14 14 14

19

24 24

25 25

26 26

59 教養教育報道

29 娯楽
(30)

春日ロケーション～春日プロデ
ューサーの旅番組～

24

21 21

22 22

23 23

10 娯楽
(60)

月曜から夜ふかし

07

18 18

19 19

20 20

21 娯楽教養教育

(29)(16)(4)

世界まる見え！テレビ特捜部　
２時間ＳＰ

15 15

16 16

17 17

53 報道

(22)

50 教養教育報道

(11)(11)

12 12

13 13

14 14

55 娯楽教養教育報道

(14)(29)(12)(60)

情報ライブ　ミヤネ屋

9 9

10 10

11 11

30 教養教育報道
(3)(2)(20)

ＮＮＮ　ストレイトニュース

6 6

7 7

8 8

3 3

4 4

5 5

15 報道

(5)

おはよう天気

45 通販

(30)

ＴＶショッピング

15 通販

4/26(日)

テレビ岩手　2026年4月第3週番組種別　HD

4/20(月) 4/21(火) 4/22(水) 4/23(木) 4/24(金) 4/25(土)
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